مفهومها. وخطرها. وعلاماتها, وأسبابها, وعلاجها 


الفقير إلى الله تعالى 
د. سعيد بن علي بن وهف القحطاني 


علامات الغفلة 


5-5-7 © 
ا 00 
المقدمة 
إن الحمد لله» نحمده. ونستعينه» ونستغفره» ونعوذ 
بالله من شرورأنفسناء وسيئات أعمالناء من يبد الله فلا 
مضل لهه ومن يُضلل فلا هادي لهء وأشهد أن لا إله إلا الله 
وسده لآ قاديلة نعو اهن أن ميا مده ووسيو له مناه 
الله عليه وعلى آله وأصحابه وسلم تسلياً كثيراًء أما بعد: 
فهذه رسالة مختصرةفي: «الغفلة: خطرهاء 
وعلاماتهاء وأسبابهاء وعلاجها) بيّنت فيها بإيجاز: 
مفهوم الغفلة» والفرق بينها وبين النسيان» وخطر 
الغفلة» وأنها مرض فتَّاك مهلكء وبيّت علاماتها التي 
من انّصف بها فهو من الغافلين» وذكرت أسبابهاء 


(1) أصل هذا الكتيب: محاضرة ألقيت بالدمامء بجامع الخفرة» يوم الخميس الموافق /1؟/ /1/ 575 ١اه.‏ 


© علامات الغفلة 


وعلاجهاء بإيجاز» والله تعالى أسأل أن ينفعني بما فيها في 
3»ورعدل أنه فاانقف* »وأن 
حياتي» وبعد ماتي» وأن ينفع بها من انتهت إليه؛ وأ 
وبارك على نبينا محمد وعلى آله وأصحابه ومن تبعهم 
بإحسان إلى يوم الدين. 
أبو عبدالرحمن 


سعيد بن على بن وهف القحطاني 
حرر عشية الثلاثاء الموافق /١7‏ "/ 5717 اه. 


علاج الغفلة ثم 
المبحث الأول: مفهوم الغفلة لغة, واصطلاحا: 

الغفلة لغة: مصدر عَمَّل يغفل غفولا وغفلة: تركه 
وسهى عنهء وأغفلتٌ الثىء: تركته غَمَلاً وأنت له ذاكراء 


7 9 و 
والتغافن :و التهن :#قتة الخقلةه والحقا اجن لا برجي 
خيره ولا يخشى شره؛ وما لا علامة فيه”"'» وفي الحديث: 


من اتبع الصيد غفل)”'"» أي: يشتغل به قلبه ويستولي 


. 1747" والقاموس المحيط. للفيروزآبادي» ص‎ »4917/١١ لسان العرب لابن منظور‎ )١( 

0( وتمام الحديث: عن أبي هريرة رضي الله عنه. قال: قال رسول الله كك: ومن بدا 
جفاء ومن اتبع الصيد غفل» ومن أتى أبواب السلاطين افتتن» وما ازداد عبد من 
السلطان قرباً إلا ازداد من الله بعداً». [أحمد في المسند 7/ ١/ا, 5١٠‏ 4» وأبو داود 
برقم :, وحسن إسناده العلامة الألباني في سلسلة الأحاديث الصحيحة "/ 27177 
برقم 17777. وللحديث شاهد عن ابن عباس رضي الله عنهم| عن النبي كَلٍ أنه قال: 
من سكن البادية جفاء ومن اتبع الصيد غفل؛ ومن أتى أبواب السلاطين افتتن) 
[النسائي» برقم 24704 وأبو داود بلفظه. برقم 1859. والترمذي برقم ”2375 
وصححه الألباني في صحيح سنن أبي داود. "/ 57ه. وفي غيره. 

* ومعنى قوله يك ومن اتبع الصيد غفل» أي لازم اتباع الصيد.والاشتغال به غفل 
عن طاعة الله؛ لآن قلبه يشتغل به ويستولي عليه حتى يصبر فيه غفلة» وربم) - 


6 علامات الغفلة 


٠.‏ الآ 
عليه» حتى يصير فيه غفلة” '. 


- يغفل عن الجمعة والجماعة, أما من احتاج إلى ذلك ولم يشغله عن طاعة الله عز 
وجلء فلا يدخل فيه. والله أعلم. 

* قوله يله «من سكن البادية جفا: أي غلظ قلبه وقسا؛ لآن سكان البادية لا يخالطون 
العلماء إلا قليل فلا يتعلمون مكارم الأخلاق» ورأفة القلب على صلة الأرحام والبرء 
والغالب عليهم أن طباعهم كطباع الوحوش؛ لقلة علمهم؛ ولبعدهم عن الناس. 

* قوله يك ومن أتى أبواب السلاطين افتئن» أي صار مفتوناً في دينه؛ لأنه إن وافقه في 
كل ما يأتي ويذر فقط خاطر على دينه» وإن خالفه فقد خاطر على دنياه ولا شك أن 
المحذور ني ذلك: الموافقة على ما لا يرضي الله عز وجلء أو الطمع الزائد في الدنياء 
أما من دخل عليهم من باب النصح والتعاون على البر والتقوىء والحذر 
[والتحذير] من كل ما نهى الله عنه ورسوله يليه فهذا من أعظم القربات. ومن 
أفضل الجهاد؛ لقوله يل «والدين النصيحة» قلنا لمن يا رسول الله؟ قال: «لله 
ولكتابه. ولرسوله ولأئمة المسلمين» وعامتهم) [رواه مسلم برقم 150], وقال 
كِّ: «أفضل الجهاد كلمة عدل عند سلطان جائر» أو «أمير جائر» [أبو داود. 
برقم 4 574» والترمذي برقم 7١1/5‏ بلفظ: «إن من أعظم الجهاد كلمة عدل عند 
سلطان جائر» وابن ماجه برقم 50١١‏ بلفظ أب داود إلا أنه لم يذكر كلمة أو 
« أمير» والحديث صححه الألباني لغيره في صحيح الترغيب والترهيب ”/ “/01]. 
وانظر في شرح المعاني السابقة: تحفة الأحوذي للمبا ركفوري ”/ 577. وفتح الملك 
المعبود تكملة المنهل العذب المورود شرح سنن أب داود. لأمين محمود خطاب 
السبكي ”/ 2١١377‏ وعون المعبود شرح سئن أبي داود» لمحمد شمس الحق» // .]1١‏ 

. النهاية لغريب الحديث لابن الأثيرء / ه/ا”‎ )١( 


علاج الغفلة 


وقبل: الغفلة: سهو يعتري الإنسان من قلة التحفظ والتيقظ” ”". 
والغفلة اصطلاحاً: قيل:متابعة النفس على ما تشتهيه. 
وقيل: إبطال الوقت بالبطالة. 


وقيل الغفلة عن الشيء: هي أن لا يخطر ذلك بباله''". 
وقيل: عيبة الثىء عن بال اسان وعدم تذكره له وقد 
استعمل فيمن تركه إهمالاً وإعراضاً ىا قال تعالى: ١‏ وَهُمْ في 


- 


ا ل اا 


. 5١ ألفاظ القرآن للأصفهاني ص؟‎ )١( 

(5) وزاد الأصفهاني تفسير ألفاظ آيات: ق 17. والأنبياء» ١‏ والروم لا ويس 25 
والأعراف 10/701515 2,3٠6‏ والكهف 78 . 

(9) الجرجاني ص4 7١‏ . 

(5) المصباح المنيرء ”/ 49 4 » والآية ١‏ من سورة الأنبياء. 

(5) انظر: سورة الكهف 58, والأعراف 179., ويونس /اء و47., والنحل 2٠١/8‏ 
والروم لا ويس 5. ومريم 29 والأنبياء ١اءولاةءوق؟١7.‏ 


ك2 علامات الغفلة 
المبحث الثاني : الفرق بين الغفلة والنسيان: 

** الغفلة: ترك باختيار الغافل. 

* أما النسيان: فهو ترك بغير اختيار الإنسان. 

* أما الذكر: فهو التخلص من الغفلة والنسيان”"'؛ 
ولمذا قال الله تعالى: « وَكٌْ تكن مِّنَ آلْعَفِِينَ 4”'" وم يقل ولا 
تكن :من الناسين؟ لآن السياق لا يدخل تحت التكليف 
فلا ينهى عنه؛ لقول النبي مَل «إن الله وضع عن أمني 
الخطأ والنسيان» وما استكرهوا عليه)”". 

وعن أبي ذر رضى الله عنه عن النبى كَلَِةٍ آنه قال: ( إن الله 
تجاوز لي عن أمتي: الخطأء والنسيانء وما استكرهوا عليه)””. 


6 مدارج السالكين» 5" . 

؟) سورة الأعراف الآية: © .7١‏ 

(*) ابن ماجه. كتاب الطلاق, باب طلاق المكره والناسبي» برقم 55 ,7١‏ عن ابن عباس 
رضي الله عنهماء وصححه الألبانيٍ في صحيح سنن ابن ماجه. 178/7 . 

(5) ابن ماجه. كتاب الطلاق» باب طلاق المكره والناسي؛ برقم ”؛ "٠‏ وصححه 


الألباني في صحبح سنن ابن ماجه. . 


علاج الغفلة 


وعن أبي هريرة رضى الله عنه قال: قال رسول الله 
كلِ: «إن الله تجاوز لأمتى عم| توسوسٌ به صدورهاء مالم 


تعمل به أو تتكلم به. وما استكرهوا عليه)' '. 


6 ابن ماجه. كتاب الطلاق» باب طلاق المكره والناسي. برقم 45 .5١‏ وانظر: 
صحيح سنن أبي داود للألباني 7 », وهو عند البخاري برقم 5575 بلفظ: 
«إن الله تجاوز لأمتي عما وسوست - أو حدّئت - به أنفسهاء مالم تعمل به أو 
تتكلم). وعند مسلم برقم /ا؟١1.‏ بلفظ: «إن الله تجاوز لأمتي عما حدثت به 
أنفسهاء ما لم تعمل أو تتكلم به). 


6 علامات الغفلكة 
المبحث الثالث: خطر الففلة : 

الفقلة مر فى :فاك هن أمراعنى ‏ القالوص :دوقن جد الله 
منهاء وبين عقاب من وقع فيهاء وما يدل على هذا ما يلٍ: 

أولاً: توقع في امهلاك» قال الله تعالى في قوم فرعون: 
« قَلَمّا حَمَفًا عَجُم آَلرَجَرَإِلَ أجَلٍ هم بَلِعُوهُ إِذَا هم يَكْنُونَ © 
فَأَنتَقَمَا مجم فَأَعْرَسَهُمْ فى الَيَرّ بأَجُمَ كدَّبُوأ بعَايَتَِا وَكَانُوأ عَبَا 
عضت 4 '» فأسباب هلاك قوم فرعون كثيرة» ولكن 
منها سببان: تكذيبهم بآيات الله وتغافلهم عنها"". 

ثانياً: من أصيب بالغفلة الكاملة خيِمَ على قلب 
وسمعه. وبصره. وكان أضل من ال حيوان» والأنعام» قال 
لله تعالى: ( ولد درا ِجهَتمَ ثرا يت أي ولس لم قوت 


د و ثو نه 


ى ”يع 07 لي ف ع سىس غاي راي طاك در رع ل اح 
لا يفقهورت با وَهُمّ اعين لا يبصِرون يبا وَهُمَ ءَاذان لا يُسَمَعون يها 


. 175 سورة الأعراف. الآيتان: ه218‎ )١( 
.)6 5٠ تفسير القرآن العظيم؛ لابن كثير (ص‎ 2 


0 دلق 
ُوَْتِِكَ كَلأتعمِبَلَ ْدَأطْلٌ أولبكى) الواور. فهم لا 
يتتفعون بثىء من هذه الجوارح التي جعلها الله سبباً 
للهداية» فقلويهم لا يصل إليها فقه ولا علم» وأعينهم لا 
يتتفعون بها فلا يبصرون آيات الله وآذائهم لا يسمعون 
ماقا ع كن كان انان د عن لْهُحّ سمَعًا وَأَتَصَوًا 
وَأَفِْدََ فَمَأَغَى عَبَهِمَ سمَعْهُمٌ وك التسرع و انتم ونيو | كارا 
َحَدُورت بَايتِ الله و عَاقَ يهم ما كاكُوأ بم يَسَمرِءُونَ 274 . وقال 
تعالى: ( كي بكمٌ عْمَىٌ فَهُمَ ا يَرَحِعُونَ 4' ". وقال تعالى: « حم 
بكم عْمَىٌ فَهُمْلَايَْقِلُونَ4”". ول يكونوا صنَأء ولا بكبأًء ولا 
عمياً إلا عن اذى )قال تهال: ١‏ ولد آل وجح 0 
ااخف وله الي قروا ل اللروك الروفان 
١؟)‏ سورة الأحقاف. الآية: 75. 

(*") سورة البقرق الآية: .١/‏ 


(54) سورة البقرق الآية: ١/١‏ . 
(©) سورة الأنفال, الآية: 77. 


01 07 «د مه 8 و ص 


تعالى: ١‏ ل نهم إ! 
لم بَلَ هُمَ أَصَلُ سَبِيلاً 4" ". وقال تعالى: « فَإِبا لا تَعَمَى 
لْأبِصَ رُ يكن تَعْمَى الْقَلُو بال فى آلصّدُور)”". 

ثالثاً: الغفلة» قرينة التكذيب بآيات الله تعالى: قال 
تعالى: « سَأَْصَرِفُعَنَ عَايَتىَ ى آلَّذِينَ يَتَكبرُوت فى لأَرْضٍ بِعَب رِآلْحَيْ 
إن يَرَوَا كل ءَايَةِ لا يُؤْمِنُوأ ينا وَإِن يَرَوَأْ سَبِيلَ آلرّشَّدٍ لا يَتَخِذَُوهُ 
سملا ون يَرَوَأ سيل ألمي يَكَخِدُوهُ سيلا ذَلِكَ بأجُم كدَبُوأ يتا 
وَكَانُوأ عَبَا عَفِلِينَ 4' '"» فالسبب التكذيب والغفلة» فالغفلة 
قرينة التكذيب بآيات الله تعالى. 

قال العلامة السعدي رحمه الله: «فردهم لآيات الله 
وغفلتهم عما يراد بهاء واحتقارهم لهاء هو الذي أوجب لهم 
)١(‏ سورة الفرقان. الآبة: 5 4 . 


إفة سورة الحج. الآية: 5 5. 
(*) سورة الأعراف. الآية: ١55‏ . 


علاج الغفلة هه 
فخ نلوك طرق العينه وتر كطريق الوقانها أوكتب)”. 
رابعاً: لعظم خطر الغفلة نمى الله عنها رسوله يِه فقال 
تعالى : « وَأَذْكر رَبك فى تَفْسكَ مَصَوُعَا وََخِيفةٌ وَدُونَ آلْجَهْرِ مِنَ الْقَوَلٍ 
باَلعْدُوَوَآلآصَالٍ وَلَا تكن مِنَآلَعَفِِنَ4'". والغافلون الذين نسوا 
الله فأنساهم أنفسهم؛ فإنهم خرموا خير الدنيا والآخرة. 
وأعرضوا عن من كل السعادة والفوز بذكره» وعبوديته. 
وألزلوال نوكل القشا وق و انقية و الاعف ديد 
خامساً: الغفلة صفة من صفات أهل النارء قال الله 
تعالى: ١‏ إِنّ آأيت لا يََجُونَ لِقَآءَا وَرَضُوأ بِآلْحَيَوةٍ آَلدّنََا 
وََطمَأنوأ يها ولت هم عَنْ يتا عَفِلُونَ وت أُولتيك مَأوهُمْ 
لثَارُ بمًا حَائُوا يكسبورت 4”). فهذه حال الأشقياء الذين 


.)017١7 تيسير الكريم الرحمن (ص‎ )١( 
. 7٠١8 (؟) سورة الأعراف. الآية:‎ 


(*) انظر: تيسير الكريم الرحمن للسعدي (ص .)3١5‏ 


(4) سورة يونسء الآيتان: لا» /. 


6 علامات الغفلة 


كفروا بلقاء الله يوم القيامة» ولا يرجون في لقائه شيئا 
ورضوا ببذه الحياة الدنيا واطمأنت إليها نفوسهم. وهم 
غافلون عن آيات الله الكونية» فلا يتفكرون فيهاء وعن 
آياته اللشرقية فل با نون عن" : 

سادساً: الحذر من الغفلة؛ لأن أكثر الناس وقعوا في الغفلة: 
قال الله تعالى: « وَإِنَّ كثِيرا مِّنَ ألنّاسِ عَنَ ءَايَتِئا لَعَفِلُوَ 04" . 

سابعاً: الغفلة تغلق على العبد أبواب الخيرء وتفتح له 
أبواب الشرء قال الله تعالى: « مَن كَفَرَ آله مِنْ بَعَد إِيمَنِهَ 


ى عه ث2 حر لريادعء عوسد ين مسن ع ره > ير ده مس 2 ل دم 

إلا من أكره وقلبه. مطمين بالإيمين وَلدكن من شرّح بالكفرٍ صِدرا 
20 

عم مه 5 0 وو اس سسا هو 2 ا 0 عضأ وو ا لله و 

به 7 ٠‏ حر الله 6 م ا 0 _» حر بانهم 


57 2 5 1 7 


سْتَحَبُوا آلْحَيّوة آلدُنْيَا عَلى الآحرَةٍ وَأ آله لا يَهَدِى الْقَوْمَ 
6 


.)5147 تفسير القرآن العظيم» (ص‎ )١( 
. 97 (؟) سورة يونس. الآية:‎ 


ثامناً: من أعظم خطر الغفلة أن مَن غفل عن الله عاقبه 
بأن يغفله عن ذكره» ويتبع هواه ويكون أمره ضا ضائعاً معطلا 
قال الله تعالى: « 0 لذن يَدَعُوتَ ربجم بِالْعَدَوةٍ 
وَآلْعَشِيَ يُرِيدُونَ 5 وَلَا تَعَدُ عَيكاكَ عَنَبِمَ َرِيدُ زيئة 
لا طح مَنَأَغْفلكَا قَلبَهُم عن ذِكرِنًا وَأتبَعَ هَوَنهُ كارب أمرؤد رطا 74 . 

تاها : أهل الغفلة لهم الحسرة يوم الحسرة» قال الله تعاىى: 
(اوأكد رميو الشارة فض سروم ى فوم يُؤَمِنُونَ © 
نا حَنُ نر تالَأَرَضَ وَمَنَ عَلََا ونا يُرَجَعُونَ» ”''» وفي الصحيحين 
من حديث ابن عمر رضي الله عنهما عن النبي يَكلٍ أنه قال: 


لك 


. ١١9-١١5 سورة النحلء الآيات:‎ )١( 
. 78 (؟) سورة الكهفء الآية:‎ 


هه علامات الغفلة 
«إذا صار أهل الجنة إلى الجنة» وأهل النار إلى النار» جىء 
بالموت حتى يجعل بين الجنة والنار. ثم يذبح» ثم ينادي منادٍ: 
يا أهل الجنة لا موت. ويا أهل النار لا موت. فيزداد أهل 
الجنة فرحاً إلى فرحهمء ويزداد أهل النار خُزناً إلى 
000 وعند مسلم عن أي سعيد الخندري رضي اللّه 
عنه» ثم « قرأ رسول الله بَكِِ: ( وَأَنذرَهَمَيَومَ آخسَرةٍإِْ قْضِىَ الْأمرٌ 
وَهَحَ فى عَفَلَقِ وَهُمَ ا يُؤَوئُونَ» وأشار بيده إلى الدنيا)”". 
عاشرا: اقتراب الساعة والموت للناس وهم في 
غفلاتهم» قال الله تعالى: « أَقَتَرَبَ لِلنّاسِ حِسَابْهُمَ وَهُمَ فى عَفَةٍ 
مُعرِضُونَ © ما يَأتبهم يِّن ؤِكَرٍ ين رَيهِم تُحْدَث ا آسْتَمَعُوه وَهُم 
يَعَبُونَ © لَاهِيَة فلُوبْهَُ » 7" فهم فْ غفلة عا جنا له 
)١(‏ متفق عليه: البخاري, كتاب الرقاق. باب صفة الجنة والنار» برقم /5 56, ومسلمء 
كتاب الجنة» باب النار يدخلها الجبارون. والجنة يدخلها الضعفاء, برقم .186٠١‏ 


هه مسلم, كتاب الجنة» باب النار يدخلها الجبارون, والجنة يدخلها الضعفاء. برقم 75/594. 
(”) سورة الأنبياء. الآيات: ”-١‏ . 


علاج الففلة 3 
وإعراض عم زجروا به» كأنهم للدنيا خلقواء وللتمتع بها 
وَلِدّواء وقلوبهم غافلة معرضة: لاهية بمطالبها الدنيوية, 
وأبدانهم لاعبة» قد اشتغلوا بتناول الشهوات», والعمل 
بالباطل''. وقد نقل ابن كثير رحمه الله أن أشعر الناس 
أبو العتاهية حيث قال: 
الناس في غفلا هم ورحااللمنية تطحن"" 

الحادي عشر: حذر الله تعالى الناس عن الغفلة» وبين 

سبحانه خطرهاء فقال تعالى: ١‏ حَىّ إِذَا قْبِحَتْ يَأَجْوجُ 


0 هم ين كل 0 ترب 0 3 


ا يه 2 3 


.)01/8 انظر: تيسير الكريم الرحمن (ص‎ )١( 
.)8517 تفسير القرآن العظيم. (ص‎ )5 
. 91/ 2.45 سورة الأنبياء» الآيتان:‎ )*( 


240 علامات الغفلة 


ار 


2 يَعلَمُونَ ظَنورا مِّنَ َي دنا وَهُمَ ع نِالآحرَة هر غَفِلُونَ » 

الثالث عشر: لخطر الغفلة فقد أرسل الله محمداً كلل 
لإنذار الناس عن الغفلة» قال تعالى: « لِتُمَدْرَ وما مآ أنذرَ 
بوْهمْقهُمْ عون و لفَد حَقَلقَوَل عل رمم قهُمْ لا ُؤيئُونَ 
© إنا جَعَلنا ى أعسَقِهم للا َه إلى لمان هم مُفَمَحُونَ © 


2 > > ور بوه 


َجَعَلتا من بٍَ أتديوم سَدًا ون حَلههِر سَدًا فَأعْسيَهُم قَهُمْ لا 
يُبَصِرُونَ ( وَسَوَاء عَلِهَمْ ندر َهُمَأَمَْلَرَ تذِرَهُمَ لَا يُؤْوِئُونَ4 

يد توبيخ الغافل يوم القيامة» وتقريعه. قال 
الله تعالى: « و لْقدَ حَلَقنَا آلإِفسَنَ وَتَعَلَمُ ما ار ع 
فحن أَقَرَك إليه ِن حَبلٍ الود ( إِذ َلقى الْمُعلقن ع أي 
وعَنِ لشْمَالٍ فَعِيدٌ () ما يَلفِظُ من ول إلا لَدَيّهِ رَقِبُ عَتِبِدٌ © 
وَجَاءَتَ سَكْرةُ موت لفق دَلِكَ ما كُنتّ مِنْهُ تحِيدُ © وَتُْفِحَ فى 


إبل© سورة الروم, الآيتان: وتوا" 


(؟) سورة يسء الآيات: ٠١-5‏ . 


علاج الغفلة 


آلصُورٍ كيم عمد () وَجَاء تك نفس مُعَهَا سَآبوَوَطوِدٌ () 
لْقَدَ كنت فى عَفْلَةَ مِّنَ هنذا فَكَشَفئًا عَنكَ غِطَاءَكَ فَبَصَرْكَ آلمَوَم 
يك 2 قال ريده هَددًا ما لدَئَ عَتِدْ و ألما فى جَهَمْ كل 
حَفَارٍ عير © تناع للحي مد رس 2 آأنذى جَعَل مع أله 
لها مَاحَرَ فَأَلْقَيّاهُ فى الْعَذات ألشَّدِيدٍ © 00 ل قريئهه ربكا مآ 
أَطَعَيُهُم وَلكن كَانَ فى صلل ب بَعِيدرٍ (8© قال لا تَتصِمُوادَىَ وَقَدَ 
ارال ان افر اد وما آنا بحطلية عرد (2) 
يوم تقُولُ لِجَهَمْ هَلِ آمتََت وَتَقُولُ هَل من مياد 0 
للمُتَقنَ يرب (ج) هد مَاتُوعَدُونَ ِكل أوٌاب > حفيظ حفيظ () من حَننِىَ 
آليَحمَنَ انوع يتل تمويك كنخارةا مار ذلك يزه الود 
(2) هم مَاَسَآءونَ فيا دنا ميد )كم أهلكا لهم م رهم 
أَسَدَّ مِبّكم بَطْسًا فَتَقَبُوأ فى الْبلَدِ هَل مِن تخيص © إن فى ذَلِكَ 
الإحترق رعو 6 لذ فك ارال القن ودر كورة 01 


)١(‏ سورة قء الآيات: ١15‏ -/ا". 


4 عزقمات )نعل 
المبحث الرابع : علامات الغفلة 

الغفلة ها علامات كثيرة وأعراض عديدة» منها ما يأتي: 

أولا: التكاسل عن الطاعات وهذه العلامة من أهم العلامات: 

4ك فال الل كاله ره التسوة ند حون اله رحد 
حَدِعْهُمَوَإِذَا قَامُوَ ِل آَلصَّلَة قَامُوأْكُسَاََ 4" 2. 

7 وعن أبي هريرة رضى الله عنه يرفعه: «إن أثقل 
الصلاة على المنافقين صلاة العشاء وصلاة الفجر, ولو 
يعلمون ما فيهم| لأتوهما ولو حبواًء ولقد هممت أن آمر 
بالصلاة فتقام» ثم آمر رجلاً فيصل بالناسء ثم أنطلق 
معي برجال معهم حزمٌ من حطب إلى قوم لا يشهدون 
الصلاة فأحرق عليهم بيوتهم بالنار)7) 


.١517 سورة النساءء الآية:‎ )١( 

(؟) متفق عليه؛ البخاري؛ كتاب الأذان. باب وجوب صلة الجماعة, برقم 544 
ومسلمء كتاب الصلاة» باب فضل صلاة الجماعة» وبيان التشديد في التخلف عنهاء 
برقم ١ه"‏ واللفظ له. 


ا طية 

ثانياً: استصغار المحرمات والتهاون مباء قال عبد الله 
ابن مسعود رضى الله عنه: (إن المؤمن يرى ذنوبه كأنه 
تاعرفت جل حاف !نوعطم طليهة وان الاجر يرق 
لك 
شهاب: بيده فوق أنفه' ". 

ثالثاً: ألف المعصية ومحبتها؛ لآدلة كثيرة» منها ما يأ : 

١‏ - حديث أبي هريرة رضي الله عنه عن النبي كَل أنه 
قال: «كل أمتي معاقّ إلا المجاهرين» وإن من المجاهرة 
أن يعمل الرَّجِلٌ بالليل عملاً ثم يُصبحُ وقد ستره الله 
فيقول: يا فلان» عملت البارحة كذا وكذاء وقد بات 
يستره ربه ويصبح يكشف ستر الله عنه)”". 

١‏ - وحديث حذيفة رضى الله عنه عن النبي كَل أنه 


إفة متفق عليه» البخاري. كتاب الأدب» باب ستر المؤمن على نفسه 25١59‏ ومسلمء 


علذماك) لعل 
9 ) تعض الفتنُ على القلوب كالحصير عُوداً عوداء 
نأي قلب أشر بها تكت فيه نكتةٌ سوداء» وأيٌ قلب 
كرا عع في كه ايض فب فل تلد نل 
أبيضٌ مثل الصّفا فلا تضره فتنة ما دامت السماوات 
والأرض. والآخرٌ أسودٌ مربادًا كالكورٌ مجَخّياً ل يعرف 
معروفاً ولاينكر منكراً إلا ما أشرب من هواه) 027" 


(1) مسلمء كتاب الإيهان» باب رفع الأمانة والإيهان من بعض القلوب» وعرض الفتن 
على القلوب؛ ١545‏ . 

() قوله يَكةّ: «تعرض الفتن على القلوب» أي تلصق بعرض القلوب: أي جانبهاء 
كما يلصق الحصير بجنب النائم» ويؤثر فيه شدة التصاقها به. وقوله: «عوداً عوداً) 
أي تعاد وتكرر شيئا بعد شىء. 
وقوله: « كالحصير) أي كما ينسج الحصير عُوداً عوداً. 
قوله: «فأي قلب أشربها»: أي دخلت فيه دخلا تاما وحلت منه محل الشرابء وألزمها. 
قوله: «أبيض مثل الصفا» هذا يدل على قوته على عقد الإيان وسلامته من الخلل» 
وأن الفتن لم تلصق به ول تؤثر فيه» كالصفا وهو الحجر الأملس الذي لا يعلق به شيء. 
قوله: «أسود مربادً) أي: شبه البياض في سواد. 
قوله: «مجخَّياً»: أي منكوساًء فهذا القلب قد نكس حتى لا يعلق به خير ولا 
حكمة. وقد شبه القلب الذي لا يعي خبراً بالكو المتكوس الذي لا يثبت الماء فيه. 
[شرح النووي على صحيح مسلمء ١/7‏ 957]. 


علاج الغفلة ضه 

رابعاً: تضييع الوقت من غبر فائدة؛ فإن الوقت نعمة» 
ولا يضيعه إلا غافل؛ ولحذا والله أعلم يستقصرون 
الوقت يوم القيامة» كما جاء في الآدلة الآتية: 

١‏ - قال تعالى: يوم حَسْرّهُمْ كأن لم يَلبَُوا إلا سَاعَة ينَلهَارِ 
َحَرَهُوَبََُمَ قد حي رَاِنَكذَبوأيلقآء له وَماكاثوأمهَعَدِينَ4”''. 

؟ - وقال تعالى: « أَقْرَءَيّتَإن متَعْسَهُمَ سِيِينَ 2) ثم جَاءَهُم 
ما كامُوأيُوعَدُورت 69 مَآأَغَْ عَبْم ما كَانوأيْمَتعُوت »07. 

1# ب وقال الله عز وجل : د وَيَسَتَحَجِلُونَكَ بِالْعَدَّابٍ وَلَن 
واو قاطن ريلك العو ا دو 0 

5 - وقال الله جل وعلا: ١‏ قَلَ كم لَبَِثُمَ فى الأرَض عَدَدَ 
سِيونَ (2) قَاُوالَبنّما يَوْمَا أوْبَحَضَيَوْ ٍفَسَعَلٍالْعادِينَ» ''. 

- وقال الله سبحانه وتعالى: ( يَوْمَ يُمَفَحُ فى الصُور وَحَشْرُ 
)١(‏ سورة يونسء الآية: 40 . 
(؟) سورة الشعراء. الآيتان: 7١5 27٠١©‏ . 


ف سورة الحج, الآية: /ا؟ . 
(54) سورة المؤمنون. الآيتان: ١١72011١5‏ . 


هدو و 


المجروين يَوْميار رقا ( يَعحَفُوت بيجم إن ركم إلا هر رت 

دو كا دودو 2 200 
َنأعَلَمُ بمَا يَقُولُونَ إِذْيَقُولُ أمتَلمُهِ طرِيقة إن لَبتَثّمَ إلا يَومَا "00 . 

5 - وقال الله تعالى: ( كأيُمْيَوْم يَرَونَ مَايُوعَدُو لم يلمعو 
حا سك سس تال فت را | وى ل َ و 1 
إلا سَاعَة منْجَارِ بلع لمكا الوم الْمسفو»' ' 

/ا - وقال الله عر وجل : 12 وَيوم تَقَومُ أَلسَاعَةٌ يفشو 
لْمُجَرِمُونَ ما لبوأ عَبِرَسَاعَةٍ كَذَالِكَكا وأ يُؤْفَكُونَ4”". 

8 - وقال الله تبارك وتعالى: « جم يَوَمَ يَروَبا لَميَلبَعُوأ |إآ 
2 عَسِيةأر ي ا 

4 1 8 5 سوه ده و شي :ديه و 

4 - وقال الله عز وجل: « يوم يَدَعْوكُمَ فتَسْتَجِيبُوت 
يحَمَدِو وَتَظنُونَ إن لَبِتتُمَ إلا قِيلاً 4 '. 

٠‏ - وحديث المستورد. رضى الله عنه قال: سمعت 
)١(‏ سورة طه. الآيتان: ؟ .٠١ 8523٠١‏ 
(؟) سورة الأحقافء الآية: ه” . 
ف سورة الروم, الآية: 0ه . 


(4) سورة النازعات. الآية: 55 . 


” سورة الإسراء, الآية: حك‎ 26١ 


علاج الغفلة 
النبي َلةٍ يقول:٠‏ ما مثل الدنيا في الآخرة إلا مثل ما يجعل 
أحدكم أصبعه في اليم» فلينظر بم يرجع)"". 

١‏ - وحديث ابن عباس رضي الله عنههم| قال: 
قال النبي َكةِ: «نعمتان مغيون فيهم| كثير من 
الناس: الصحة والفراغ)'". 

١‏ - وعن ابن عباس رضي الله عنههم| قال: قال 
رسول الله وك إِرَجَلٍ وهويَعِظَة: «اغتثم خمساً قبل 
خمس: شبابك قبل هرمك. وصحتك قبل سقمك,. وغناك 
قبل فقرك؛ وفراغك قبل شغلك, وحياتك قبل موتك)' ". 


)١(‏ ابن ماجه. كتاب الزهد, باب مثل الدنيا برقم ١41؛‏ وصححه الألبانٍ في 
صحيح سنن ابن ماجه /٠‏ 417 7. 

(؟) البخارى. كتاب الرقاق. باب ماجاء ني الصحة والفراغ. ولا عيش إلا عيش 
الآخرة, برقم .554١1‏ 

آضة الحاكم» وصححه على شرط الشيخين, ووافقه الذهبي ٠5/5‏ ورواه ابن المبارك في 
الزهد. ١ ٠5/١‏ برقم 7» من حديث عمرو بن ميمون مرسل وقالابن حجر في فتح 
الحاكم والحديث صححه الألباني في صحيح الجامع الصغير» ؟/ 0 برقم .٠١/8/‏ 


6 علامات الغفلة 
اغتنم في الفراغ فضل ركوع26 فعسى أن يكون موتك بغة 
كم صحيح رأيت من غير سقم ذهيت نفسه الصحيحة فلتة("© 
5 - وما أحسن قول القائل: 

2 0 ا 

تزود من التقى فإنك لا تدري ‏ إذا جن ليل هل تعيش إلى الفحر 


ذك من صتحيح ماكامن غبر عله وكم من عليلٍ عاش حينم الدهر 


بلك ذكره ابن حجر في هدي الساري مقدمة فتح الباري (ص )58١‏ . 


المبحث الخامس: أسباب الغفلة 

الغفلة للها أسباب كثيرة» ولكن من أبرزها ما يأتي: 

أولاً: الجهل بالله تعالى» وبأسمائه» وصفاته» وأفعاله 
وبدينه؛ للأدلة الآنية: 

١‏ - قال الله تعالى: ١‏ قل هَلّيَسَتَوى الْذِينَ يَعَلمُونَ وَالّذِينَ ل 
لو دك ل 

؟ - قال الله تعالى: « قل هَل يَسَتَوى الْأَعَمَى وَالْبَصِيرٌ آَم هَل 
نَستوى آلظأث وَآلشُوز» ”". 

ا : المعاصي من أعظم أسبات الغفلة. للآدلة الآنية: 

١‏ - قال الله عز وجل: ع ب رَانَ عَلَى قَلُوِِم ما كاثُوأ 
ا 
)١(‏ سورة الزمرء الآية: 4 . 


(؟) سورة الرعدء الآية: ١5‏ . 
*) سورة المطففينء الآية: ١5‏ . 


6 موبات لعن 

١‏ - وقال عبدالله بن عباس رضي الله عنهم): »)إن 
للحسنة ضياء في الوجه؛ ونوراً في القلب. وسعة ني 
الرزق» وقوة ني البدن. ومحبة في قلوب الخلق وإن للسيئة 
سواداً في الوجه. وظلمة في القلب, ووهناً في البدن, 
ونقصاً في الرزق» وبغضة في قلوب الخلق )”2. 

الثاً: الإعراض واتباع المهوى يسببان سد أبواب 
الهداية وفتح أبواب الغواية» لما يأتي: 

١‏ - قال الله تعالمى: « أرب لِلنّاسِ ع 
مُعَرِضُونَ © مَا يأتبهم ين ؤِكر ين ريم مُحَدَثٍْ أ , 
يَلعبُونَ (ج) لَاهِيَة لوبهم 7" . 


7و صم د سه 


َلَهُ عَلَ عِلمِ وَحَمّ عَلَ سَمَعِف وَقَلبِه وَجَعَلَ عَلْ بَصَرِوء غة فِشَّوَةٌ فَمَن 


0 ذكره ابن القيم في الجواب الكاني لمن سأل عن الدواء الشاني» (ص5١٠).‏ 
(؟) سورة الأنبياء» الآيات: "-١‏ . 


حرام عد ووو لولم مد قَالَ ءَانِهَا أَولتيكَالَذِينَ 
طب الله عل فوم الفا و 

5 - وقال ل 
عرض عَتَهَا إِنامِنَالمُجَرِووت مُتقِمُونَ» ". 

ه - وعن أب واقد الليثي رضي الله عنه أن رسول الله 
كي بينم هو جالس في المسجد والناس معه. إذ أقبل ثلاثة 
نفرء فأقبل اثنان إلى رسول الله مَك وذهب واحدء قال: 
فوقفا على رسول الله بَكَِه فأما أحدهما فرأى فرجة في 
الحلقة فجلس فيهاء وأما الآخر فجلس خلفهم, وأما 
الثالث فأدبر ذاهبء فلا فرغ رسول الله كةٍ قال: «ألا 


. 7 سورة الحاثية» الآية:‎ )١( 
.١5 (؟) سورة محمدء الآيتان:‎ 
. 7١ سورة السحدة الآية:‎ )*( 


6 عاومات عل 
أخبركم عن النفر الثلاثة؟ أما أحدهم فآوى إلى الله 
تعالى» فآواه الله إليه. وأما الآخر فاستحيا فاستحيا الله 
منه. وأما الآخر فأعرض فأعرض الله عنه) 7 

زاهاً: ضكة الغائل:: حلسناء النتوي [اخدلة الانية: 


١‏ - قال الله تعالى: « وَيَومَ يحض الظَالِمُ على ا 


يلمت تحْذثُ مَعْ آلرَسُولٍ سبلا © يَوَيْلق لََيى لز عد فلانا 
عَبيلاً 2 لَعَدَ أَصَلَّى عنالذّكرِبَعَدَ ! إذ خَائق 00 
لشن حَدُولاً4". 


؟ - وحديث أبي موسى رفضى الله عنه قال: قال 


رسول الله علد ) مثل الجليس الصالح والجليس السوء 
كحامل المسك ونافخ الكيرء فحامل المسك إما أن يحذيك 


)١(‏ متفق عليه: البخاري. كتاب العلم باب من قعد حث ينتهي به المجلسء برقم 
5 ومسلم. كتاب السلام» باب من أتى مجلس فوجد فرجة فجلس فيها وإلا 
وراءهم»ء برقم .7١١/5‏ 

(؟) سورة الفرقان, الآيات: 759-١1/‏ . 


وإما أن تبتاع منه» وإما أن تجد منه ريحاً طيبة» ونافخ الكير 
إمَا آن حرق ثيابك وإما أن تجد [منه] رحا خبيفة20. 
- وحديث أب هريرة رضي الله عنه قال: قال رسول الله 
يي « الرجل على دين خليله. فلينظر أحدكم من يخالل)”". 
4 - وحديث أبي سعيد الخدري رضي الله عنه» عن النبي 
لالع رات مس لي 
ه - وقال الله عز وجل: « الأحاً " يَوْمَِذ بَعَضْهُمْ لِبَعْضٍ 


01 متفق عليه: البخاريء كتاب البيوع؛ باب في العطار وبيع المسك؛ برقم 25١١١‏ 
وكتاب الصيد. باب المسكء برقم 4 55 واللفظ له. ومسلم, كتاب الير والصلة» 
باب استحباب مجالسة الصالحين ومجانبة قرناء السوء. برقم 77177. 

)١(‏ أبو داود. كتاب الأدب. باب من يؤمر أن يجالس» برقم 248177 والترمذي, كتتاب 
الزهد. باب الرجل على دين خليله. برقم /1. وقال: «وهذا حديث حسن 
صحيح ) وحسنه الألباني في صحيح سنن الترمذي. 38. 

(”) أبو داود. كتاب الأدبء. باب من يؤمر أن يجالسء برقم 24877 والترمذي, كتتاب 
الزهد باب ما جاء في صحبة المؤمن» برقم 7746, وقال: «هذا حديث حسن) 
وحسنه الألباني في صحيح سنن الترمذيء 786/7 . 


2 علامات الغفلة 


5 - وما أحسن ما قال القائل: 

عن الرء لاتسآلوسلعن قرينة فكل قرين بالمقارن يقتدي 
/ - وقال الشاعر: 

صُحبة الأخيار للقلب دَوَى تزيد في القلب نشاطاً وقِوَى 

وصحبة الال داءٌ وعمى تزيد في القلب السقيم سق 
8 - وما أجمل قول القائل: 


إذا ما صحبت القومَ فاصحبٌ خيارّهم 2 ولاتصحب الرَّدِيْء فتركى مع الرديء 


8 - وقد ا 000 
ورسوله؛ فقال عز وجل: ١‏ لآ تََدُ 


ضع 9 


و 31 
ا "خْرِيُوَآدُوتَ مَنْ حَآدَ د الله و م 6 


. سورة الزخرفء الآية: لا"‎ )١( 
. 7١ سورة المجادلة, الآية:‎ )؟١‎ 


حت ضقة 

٠‏ -ونهبى عن طاعة من أغفل قلبه» فقال سبحانه وتعالى: 
«وَلَا تْطِعٌ مَنَأَعْفَلئَا قَلبَْ عن ذْرِنا وَاتَبَعَ هَوَهُ وكات أُمرد ُرْطًا 74" . 

خامساً: ترك صلاة الجمعة أو التهاون باء للأدلة الآنية: 

١‏ -حديث عبدالله بن عمر وأبي هريرة رضى الله عنه: 
الح انوا قاطي | منينات ار لقع الاك 
قلوبهم ثم ليكونُنَ من الغافلين)”". 

١‏ - وحديث أبي جعد الضمري رضى الله عنه. أن 
رسول الله يلِةِ قال: من ترك ثلاث جمع تهاوناً بها طبع 
الله على قلبه)”". 


. 78 سورة الكهفء الآية:‎ )١( 

آقه مسلم. كتاب الجمعة, باب التغليظ في ترك الجمعة. برقم هكم . 

قفن أبو داود » كتاب الصلاة» باب التشديد في ترك الجمعة. برقم ؟٠»‏ والنسائي. 
كتاب الجمعة» باب التشديد ني التخلف عن الجمعة, برقم .17٠١‏ والترمذي, 
كتاب الجمعة» باب ما جاء في ترك الجمعة من غير عذرء برقم .50١‏ وابن ماجه. 
كتاب إقامة الصلوات؛ باب فيمن ترك الجمعة من غير عذر, برقم 2١١75‏ 
والحديث حسنه الترمذيء وقال الألباني في صحيح سنن النسائي 11/١‏ - 


©ه- عرومات لعا 
سادسا: ترك صلاة الجماعة: 
لحديث عبدالله بن عباس» وابن عمر رضي الله عنهم أنهم| 
سمعا النبي كَل يقول: « لينتهينَ أقوامٌ عن ودعهم الجماعات 
أو ليختمن الله على قلويهم ثم ليكونْنَ من الغافلين)”". 
سابعاً: طول الأمل؛ لأدلة كثيرة منها: 
الجانال مكنال عر نكا كر رع ارايو الك 


> 


ب وحديث عبدالله بن مسعود رضى الله عنه قال: 
خط النبى يل خطأ مربعاًء وخط خطأً في الوسط خارجاً 


- « حسن صحيح)». ورواه النسائي من حديث جابر برقم 1754, وابن ماجه 
برقم »1١77‏ بلفظ: «من ترك الجمعة ثلاث من غير ضرورة طبع الله على قلبه) 
وقال الألباني في صحيح سنن النسائي /١‏ 547 : « حسن صحيبح». 

)١(‏ ابن ماجه» كتاب المساجد والجماعات» باب التغليظ في التخلف عن الجماعة؛ برقم 
5 وصححه الألباني في صحيح سنن ابن ماجه /١‏ 2117 والحديث أخرجه 

َ 

مسلم برقم 65 لكنه بلفظ: «الجمعات). 

(؟) سورة الححرء الآية: ” . 


علاج الغفلة 
منه» وخط خططاً صغاراً إلى هذا الذي في الوسطء فقال: 
«هذا الإنسانٌ وهذا أجله محيط به - أو قد أحاط به - وهذا 
الذي هو خارج أمله. وهذه الْحطّط الصغار الأعراضء فإن 


أخطأه هذا نمشه هذاء وإن أخطأه هذا نبشه هذا»)”". 


7 ل ده كِ / 35 5 0 
رسول الله وكيد بمنكبى فقال: « كن فى الدنيا كانك غريب 
0 * 
ع - وحديث أنس بن مالك رضى الله عنه قال: قال 
يل سسساات 28 كه - 
رسول الله كلد يبرم ابن ادم وتشب منه اثنتان: احرص 
1 
على المال. والحرص عل العمر)” '. 
إبل© البخاري, كتاب الرقاق» باب في الأمل وطوله. برقم 5411. وقال الحافظ ابن 
حجر في فتح الباري 7/١١‏ 7717: هذا صفته: ثم قام بتصوير المربع » وانظر: فقه 
الدعوة في صحيح البخاري للمؤلف ؟/ .81٠١‏ 
(؟) البخاريء كتاب الرقاق» باب كن في الدنيا كأنك غريب أو عابر سبيل» برقم .54١5‏ 


(*) متفق عليه: البخاري, كتاب الرقاق» باب من بلغ ستين سنة فقد أعذر الله إليه في العمر, 
برقم ,.147١‏ ومسلمء بلفظه. كتاب الزكاة, باب كراهة الحرص عل الدنياء برقم "؟ ١ ٠‏ 


علامات الغفلة 
هه 
ه - وما أحسن ما قال الشاعر: 
إنا لنفرح بالأيام نقطعها وكل يوم مضى يُدني من الأجل 
فاعمل لنفسك قبل الموت مجتهداً فإنالربح والخسران في العمل'" 
” - وقال علنٌ بن أبي طالب رضي الله عنه: (ارتحلت 
الدنيا مدبرة» وارتحلت الآخرة مقبلة» ولكل واحدة منها 
بنون» فكونوا من أبناء الآخرة ولا تكون من أبناء الدنيا؛ 
فإن اليوم عمل ولا حسابء وغداً حساب ولا عمل)”". 


ثامناً: كثرة الضحك؛ للأدلة الآنية: 

١‏ - حديث أبي هريرة رضى الله عنه قال: قال رسول 
الله عَكلِهِ: وو انط هو لكاد ات تيعو حون أذ 
عل توف ع فقال أبوهريرة: قلت: أنايا 
رسول الله فأخذ بيدي فَعدٌ خحمسأء وقال: 


لله ذكره ابن رجب في جامع العلوم والحكم ا 
إفة البخاري كتاب الرقاق بابٌ في طول الأمل» قبل الحديث رقم 5151١1‏ : 


علاج الغفلة 


«اتق المحارم تكن أعبد الناس. وارض بم قسم الله 
الضحك. فإن كثرة الضحك يت القلب)”". 

؟ -وحديث أنس رضى الله عنه قال: خطب النبي جََِدٌ خطبة 
قليلآولبكيتم كثيرا» الحديث وفيه قصة عظيمة مخيفة”". 

تاسعا: كثرة الكلام في غير ذكر الله تعالى: 

لا روِيَ من حديث عبدالله بن عمر رضي الله عنهم| 
يرفعه: ولا تكثروا الكلام بغير ذكر الله فإن كثرة الكلام 
بغير ذكر الله تعالى قسوة للقلب. وإن أبعد الناس من اللّه 
تعالى القلب القاسبى)”". 
)0 الترمذي» كتاب الزهد, باب من اتقى المحارم فهو أعبد الناس» برقم ٠5‏ 77 وحسنه الألباني في 

صحيح سنن الترمذي» 7/ 577 وفي سلسلة الأحاديث الصحيحة: برقم .97١‏ 
(5) متفق عليه: البخاريء كتاب التفسير» باب: ١‏ لا تَسَعَلُواْ عن أَشْيَآءَ إن بد لَكُمَ 


تَسوَكُمٌَ) (المائدة: »)١ ١‏ ومسلم, كتاب الفضائلء باب توقيره يلي برقم 71694 : 
رةه الترمذيء كتاب الزهد. باب ما جاء في حفظ اللسان, برقم ."5١١‏ وحسنه 


420 علامات الغفلة 


التزمذى. وحسن عبدالقادر الأرنؤوط إسناده في جامع الأصول لض 
وضعفه الألباني في صحيح سنن الترمذي برقم 5١١‏ ؟. 


حت 
المبحث السادس : علاج الغفلة 

أولاً: العلم: وهو معرفة الله» ومعرفة نبيه» ومعرفة 
د الإسلام بالأدلة. وهو لغة: نقيض الجهل: وهو 
إدراك الثبىء على ما هو عليه إدراكاً جازماً. 

وني الاصطلاح: صفة ينكشف بها المطلوب انكشافاً تاماً. 

وتما يدل على أهمية العلم ومكانته في صلاح القلوب 
وإزالة غفلتها ما يأتي: 

١‏ - قال الله تعالى: « قل هَل يَسَتَوى الَذِينَ يَعَلَمُونَ وَالّذِينَ ل 

١‏ - وقال الله عز وجل: « يَرَقَعِ آَلَهُ الَّذِينَ ءَامَعُواْ مِدَكُمَ 
_ ل ا 


8- وحديث معاوية رضي الله عنه» عن النبي كَل أنه 


زدل© سورة الزمرء الآية: 9. 
(؟) سورة المحادلة, الآية: .١١‏ 


0 علامات الغفلكة 
قال: « من يرد الله به خبراً ينفقهه في الدين)7". 

5 - وحديث أبي هريرة رضى الله عنه وفيه: ومن سلك 
طريقاً يلتمس فيه علماً سهل الله له به طريقاً إلى الجنة)”". 

ه - وقال الله عز وجل: « أَوَمَن كان مَيعَا فَأَحَيَيَهُ وَجَعَلنا 
لَه تُورَايَمَتِى به- فى آلدَّا سِ كُمَن مَكَلهُه فى طلم لَيْسَ يخَارِج يها 
كَدَاِكَ ين ِكَفِرِينَ ماكانُوأيحْمَلُوت 4 ''. 

” - ولم يأمر الله تعالى نبيه يَكِةِ بالازدياد إلا في العلم: 
قال الله تعالى: ( وَقُل رب زِدن علمَا4”. 

٠‏ - وحديث أبي هريرة رضى الله عنه قال: سمعت 


رسول الله لد يقول: «الدنيا ملعونة ملعون ما فيها إلا 


)١(‏ متفق عليه: البخاري, كتاب العلم؛ باب من يرد الله به خيراً نفقهه في الدين» برقم 
١لاء‏ ومسلمء كتاب الزكاة» باب النهي عن المسألة» برقم ٠١717‏ . 

(؟) مسلم كتاب الذكر والدعاء» باب فضل الاجتماع على تلاوة القرآن وعلى الذكر, برقم 7599. 

(") سورة الأنعام, الآية: .١177‏ 

(54) سورة طه. الآية: 5 .١١‏ 


علاج الغفلة 


ذكر الله وما ولاه وعالم أو متعلم)''. 
ثانياً: ذكر الله تعالى على كل حال؛ ويدل على ذلك ما يلي: 
١‏ قال الله تعالى: < قاذ مرون أذ م كم وَأشكروا لى ولا تكفرون 74" . 


؟ -وقال الله عز وجل: 2 كايا الذِينَ | مث وأ أذكروأ آللَه ذججا كني 204 . 
* - وقال الله سبحانه وتعالى: « وَآلدَاجكريرت آله > 


ف 


2 


5 4 


3 2 ده‎ 21 ٠ 
74 والذحكرات اعد أله هه تغهرة وجرا عليه‎ 


- وقال اللّه تبارك وتعالى: « وَأذ م زر بك فى نفك تَصَيرّعَا 


812 وس صيوءةه 


خف 2 0 ره با ل سَِ 659 
ويخيفة وَدُونَ الْجَهِرِ مِنَ الْقوَلٍ بِالْعْدووالاصَالٍ وَلا تكن مِنَالْعَفِينَ» ". 


)١(‏ الترمذي. كتاب الزهد. باب حدثنا محمد بن حاتم» برقم *, وحسنه. وابن 
ماجه. كتاب الزهد, باب مثل الدنياء برقم »41١7‏ وحسنه الألبانٍ في صحيح 
الترغيب والترهيب برقم 44 7". 

(؟7) سورة البقرق الآية: ؟65١.‏ 

(*) سورة الأحزاب» الآية: .54١‏ 

(54) سورة الأحزاب. الآية: ©6". 


(5) سورة الأعراف. الآية: .7١©‏ 


6 علامات الغفلة 
ه - وحديث أبي موسى الأشعري رضي الله عنه» أن 
النبي كَكةِ قال: «مثل الذي يذكر ربه والذي لا يذكره 
مثل الحي والميت) ولفظ مسلم: « مثل البيت الذي يذكر الله 
فبه والبيت الذي لا يذكر الله فيه» مثل الحي والميت)”". 
* - وحديث أب الدرداء رضى الله عنه عن النبي كلل 
أنه قال: (آلا أنبتكم بخير أعمالكم. وأزكاها عند 
مليككم, وأرفعها في درجاتكم. وخير لكم من إنفاق 
الذهب والوَّرِقٍء وخير لكم من أن تلقوا عدوكم 
فتضربوا أعناقهم ويضربوا أعناقكم؟» قالوا: بلى يا 
رسول الله» قال: «ذكر الله تعالى)7". 
)١(‏ متفق عليه: البخاري» كتاب الدعوات؛ باب فضل ذكر الله عز وجل برقم /25501 
ومسلم, كتاب المسافرين» باب استحباب صلاة النافلة في بيته برقم 4/ا/ا. 
() الترمذيء كتاب الدعوات؛ باب منه في أن ذكر الله كثيراً أفضل من الغازي ني 


سبيل الله برقم 2731/1 وابن ماجه. كتاب الأدب» باب فضل الذكرء برقم 
”, وصححه الألبان في صحيح سنن الترمذي */ 85/. 


0 0 
- وحديث أبي هريرة رضي الله عنه قال: قال النبي 
كِّ: « يقول الله تعالى: أنا عند ظن عبدي بي وأنا معه إذا 
ذكرني» فإن ذكرني في نفسه ذكرته في نفسي» وإن ذكرني في 
ملأذكرته في مل خيرٍ منهم» وإن تقرب إلي شبراً تقرّبت 
إليه ذراعاًء وإن تقرّب إَِّ ذراعاً تقربت إليه باعاًء وإن 

أتاق يمقى أتينه هرولة) 20 

- وحديث عبدالله بن بسر رضى الله عنه: أن رجلاً قال: 
يا رسول الله: إن شرائع الإسلام قد كثرت علي» فأخبرني 
بشيء أتشيِّث به قال: «لا يزال لسانك رطباً من ذكر الله)". 


(1) متفق عليه: البخاري, كتاب التوحيد. باب قول الله تعالى: « وَيُحَدْرُكم لَه تفْسَدْد » 
برقم 1/405 ومسلمء كتاب الذكر والدعاء؛ باب الحث على ذكر الله والتوبة 
والاستغفار برقم ا . 

)١(‏ الترمذي» كتاب الدعوات» باب ما جاء في فضل الذكرء برقم 9"71/8؛ وابن ماجه. 
كتاب الأدب» باب فضل الذكر برقم 7/97 وصححه الألباني في صحيح سنن 
الترمذي ا 


م مرؤمات لعن 

ثالثاً: مجالس الذكرعلاج لغفلة القلوب. لالأدلة الآنية: 

١‏ -حديث أنس بن مالك رضي الله عنه: أن رسول 
الله يلِ قال: «إذا مررتم برياض الجحنة فارتعوا» قالوا: 
وها وياضن الحنة؟ قال :«احلق الذ ك2 . 

؟ - وحديث معاوية رضى الله عنه أن رسول الله كَل 
خرج عل حَلقةٍ 5 06 فقال: <«ما أجلسكم؟ ) 
قالوا: جلسنا نذكر الله ونحمده على ما هدانا للإسلام 
ومن به عليناء قال: «آلله ما أجلسكم إلا ذاك؟» قالوا: 
والله ما أجلسنا إلا ذاكء قال: «أما إني لم أستحلفكم تهمةً 
لكم, ولكنه أتاني جبريل فأخيرني أن الله يباهي بكم الملائكة)”". 

* - وحديث أبي هريرة الطويل في حضور الملائكة 
حلقات الذكر وأنهم 9 بأجنحتهم إلى السماء 
5 الرمتي كباب الدعزات» يات تعايك في نا ءاه تساي برك 101 


وحسنه الألباني في صحيح سنن الترمذي "/ 445 . 
إفة مسلمء كتاب الذكر والدعاء؛ باب فضل الاجتماع على تلاوة القرآن وعلى الذكر, برقم ؟. 


علاج الغفلة 
الدنياء وفي الحديث أن الله تعالى يقول للملائكة: 
«فأشهدكم أني قد غفرت لهم. فيقول ملك من الملائكة: 
رب فيهم فلان ليس منهم إنما جاء لحاجة» قال: فيقول: 
ولواغترعه هع القوم لاست ب جليسهار 

لعا أعظم الذكر وأعظم العلاج للغفلة قراءة القرآن» لالأدلة الآنية: 

١‏ - قال الله تعالى: ١‏ يَتأْجًا آَلكَاسُ قَدَ جَآءَنَكُم موَعِظَةٌ يّن 
مكو وَاشِفَاء لعاف الطنذوز وعدت ونقة المؤيون 74 

اعو امعروس ١‏ وَتتَْلُ مِنَ الْقَرََانَ ما هو شِفآءٌ 
زواقة التزيين وليه الشليية اي 


*- وقال 70000 اموا كيه كفا 


0 
- 
3-4 


12 بّى 42> و ل 1 
وَأَلَذِيَ لا يؤونوت فى عَاذانِهِمَ وَقَرُ ف وهو علد حَمى ” أولتيك 


)١(‏ متفق عليه: البخاري. كتاب الدعوات؛ باب فضل ذكر الله عز وجلء برقم 
» ومسلم. كتاب الذكر والدعاء؛ باب فضل مجالس الذكرء برقم 7585. 

(؟) سورة يونس.ء الآية: لاه. 

(*) سورة الإسراء, الآية: 57/. 


2 مزومات نكفلة 
يَُادَوْرت من مَكَان بَبيو2'”4. 

4 - وحديث عبدالله بن مسعود رضي الله عنه قال: 
قال رسول الله يِهِ: ومن قرأ حرفاً من كتاب الله فله به 
حسنة, والحسنة بعشر أمثالهاء لا أقول (ا4) حرف. 
ولكن: آلف حرف. ولام حرف. وميم حرف)" 

ه - وحديث عبدالله بن عمرو رضي الله عنهم| عن النبي 
قال: « يقال لصاحب القرآن: اقرأء وارتق» ورتّل» كما 
حول الس دس عازه 0 

> - قال الله تعابىى: < اللّهُ كر ا 


(9)سؤزة فصلت» الآية 2 

(1) الترمذيء كتاب القرآن» باب ما جاء فيمن قرأ حرفاً من القرآن ماله من الأجرء 
برقم 2741١‏ وصححه الألباني في صحيح سنن الترمذي, 7/ 155. 

(*) الترمذيء كتاب القرآن. باب 18» برقم .594١5‏ وأبو داود. كتاب الوتر» باب 
كيف يستحب الترتيل في القراءة» برقم ١455‏ . 


إل دآ دِكَ هُدَى وى يو- مشا وَمَن يُضَلِلِألّهقَمَالَمُه 
مِنّهَادوِ4ي” 
.4 أ 23 00 
/ا - وقال الله تعالى: « أَلَمَ ين لِلَِّينَ اموا أن خَحْسَعَ قُلُويم 


سس وله 


ذخ ل وما تل من أحقٍ وا يحُوئُوأ كين أوثُوأ لكب ين قبل 
ال عَم آم قت فوم وكيم يهم قَسِفُوت 76" . 

8 - قال ابن القيم رحمه الله : «القرآن حياة القلوب» 
وشفاء لما 2 الصدور.... فبا حملة فاه شيىء أنفع للقلب 
من قراءة القرآن بالتدبر» والتفكر... وهذا الذي يورث 
الحبة والشوق» والمنوف. والرجاءء. والإنابة» والتوكل» 
والرضىء والتفويضء والشكرء والصبرء وسائر الأحوال 
التي مها حياة القلب. وكاله. وكذلك يزجر عن جميع 
الصفات والأفعال المذمومة التى مما فساد القلب. 


.77 سورة الزمرء الآية:‎ )١( 
.١5 (؟) سورة الحديد, الآية:‎ 


3 علامات الغفلة 
وهلاكه... فلو عَلِمَ الناس ما في قراءة القرآن بالتدبر 
لافتعلوا ماعن كل بمااسواهاي 7 . 

4 - وقال خبَّاب بن الأرتٌ رضي الله عنه: «تقرّب إلى 
الله ما استطعتء واعلم أنك لن تتقرب بشيىء أحب عليه 
من كلامه)”". 

٠‏ - وقال عثمان رضي الله عنه: ولو طهرت قلوبكم 
ما شبعتم من كلام ربكم)”". 

١١‏ - وقال عبدالله بن مسعود رضي الله عنه: «من 
أحب القرآن فهو يحب الله ورسوله)7". 

والذكر نوعان: 

ذكر مطلق» مثل حديث أبي هريرة رضي الله عنه أن 


)١(‏ مفتاح دار السعادة» ١/ه”‏ -:ه: و5هه. 

له الحاكم. وصححه. ووافقه الذهبي ؟/ 5١‏ :. 

(”) أحمد ني زوائد الزهد (ص .)١178‏ 

)4١‏ الطبراني في الكبير» برقم /856, وقال الهيثمي في مجمع الزوائد /17/ ١66‏ : « رجاله ثقات). 


علاج الغفلة 
رسول الله يَكةٌ قال: من قال سبحان الله وبحمده في يوم 
مائة مرة حطت عنه خطاياه وإن كانت مثلّ زبد البحر)”". 
وحديث أب هريرة رضي الله عنه أن رسول الله كَل 
قال: « من قال لا إله إلا الله وحده لاشريك له. له الملك. 
وله الحمد وهو على كل شيء قدير في يوم مائة مرة كانت له 
عدل عشر رقاب؛ وكتب له مائة حسنة» ومحيت عنه مائة 
سيئة» وكانت له حرزاً من الشيطان يومه ذلك حتى يمسيء ول 
يأت أحد بأفضل ما جاء به إلا أحد عمل أكثر من ذلك)”". 
وحديث أبى هريرة رضى الله عنه قال: قال النبى عَلِاةِ: 
( كلمتان حبيبتان إلى الرحمن» خفيفتان على اللسان. ثقيلتان في 
)١(‏ متفق عليه: البخاري. كتاب الدعوات, باب فضل التسبيح» برقم 215٠08‏ 


(؟) متفق عليه: البخاريء كتاب بدء الخلق» باب صفة إبليس وجنوده. برقم 27591 
ورقم 1507. ومسلم, كتاب الذكر والدعاء» باب فضل التهليل والتسبيح» برقم "5" 


عالامات الغفلة 
الميزان: سبحان الله وبحمده. سبحان الله العظيم)' '. 
وحديث أب هريرة رضي الله عنه أن النبي كَِةٍ قال: «من 
قال سبحان الله العظيم وبحمده غرست له نخلة في الجن )”"". 
وحديث جابر رضي الله عنه عن النبي وك قال: 
( أيعجز أحدكم أن يكسب كل يوم ألف حسنة؟ ) فسأله 
قال: «( فاكة تسيبيتحة فكت .له القن عضينة» 1 نحط 
000 ا 2 2 . 
عنه ألف خطيئة ) ”'. 
ذكر مقيد: مثل ذكر الصباح» والمساء» وأدبار الصلاة» 
والاستيقاظ. والنوم. والدخول. والخروج وغير ذلك. 
(1) البخاريء كتاب التوحيد, باب قول الله تعالى: « وَتْضَعٌ آلْمَوزِينَ آلْقسَط لِمَوْمِالْقيَمّةِ» 
[الأنبياء: /ا؟ ] برقم *551/. 
66 الترمذي. كتاب الدعوات. باب في فضائل التسبيح» برقم 5554 '. وصححه 


الألبان في صحيح سنن الترمذيء */ 479 . 
رةه مسلمء كتاب الذكر والدعاء. باب فضل التهليل والتسبيح. برقم 7 


علاح الغخفلك 
0 
خامسا: من أعظم علاج الغفلة: التوبة» والاستغفار, للأدلة الآنية: 


١‏ قال الله تعالى: « قل يَحِبَادِىَ الَذِينَأُسَرَفُوأ عل أُنفسِهم لا تَفَتَطُوأ 
ع 0 


مِن رَحْمَةِ الله إن الله يَغفِراً وي إنهر هو الففود الو 4 '. 
؟ - وقال الله تعالى: ١‏ وَالَذِينَ لا يَدَعُوَ مَعَْ آله إِلَهًا ءَاحَرَ 
رت ل دوك راص»- ر طه 0000006 31 دو ل ور 
وَلا يقتلون النفس التى حرم الله | لا بَلْحَقْ وَلَا يرتُورت وَمن يفعل 
َلِكَيَلْقَنامًا 2 يُصَحَفَه عدب يوم الْقمَةٍ كد في مُهَانًا © 


إلا مَن تاب وَءَام ح وَعَمِلَ عَمَلدٌ صَيلِحَا فَأَوَْتِيِكَيُبَوْل الله سَيْكَاتهِمْ 


قد 
- 0 ل صديهو - 


2 1 
حسئّلتي و نالل غنوراة حيما ا . 
بم 0 5 ٠.‏ يا 2 041 5 سهد) > 5-2 
" - وقال الله عز وجل: « وَإِنَ لَعَفارٌلِمَّن تَابوَءَامَنَ وَعْيِل 
- 52 2 ص ولا ل 7 
صَبلِحَا نما هَتدَّئ 4”' 


2 


)١(‏ سورة الزمرء الآية: “7ه. 

(؟) سورة الفرقان, الآيات: 54 - .7١‏ 
*) سورة طه. الآية: 85/. 

(4) سورة الحجرء الآيتان: 59. ٠6ه.‏ 


علامات الغفلة 
١ 1 :‏ 3 

ه - وحديث عبدالله بن عمر رضى الله عنههم| قال: كنا 
و م بل اعسات * 1 5 75 ع 
نعد لرسول الله كيد في المجلس الواحد مائة مرة» من قبل أن 
3 8 ه4>» 55 5 1 ١‏ 
يقوم: رب اغفرلي» وتب علي؛ إنك أنت التواب الرحيم)' '. 

5 - وحديث أب هريرة رضى الله عنه قال: سمعت 

بل ماله جه ُ 5 7 5 و + 5 1 
رسول الله يِه يقول: « والله إني لاستغفر الله وآتوب إليه 
: 03 5 بيب فيه 
في اليوم أكثر من سبعين مرة) . 

١/‏ - وحديث رجل من اأصحاب النبى كَكِةّ قال: قال 
رسول الله عَلِادِ: ديا أيها الناس توبوا إلى الله واستغفروه 
0 50 اه 5 0 
فإني أتوب إليه وأستغفره في كل يوم مائة مرة)' ". 

ماجه. كتاب الأدب, باب الاستغفار برقم 4 ,7/١‏ ولفظ الترمذي: «إنك أنت 

التواب الغفور» ولفظ ابن ماجه: «إنك أنت التواب الرحيم» والحديث صححه 

الألبان في صحيح سنن الترمذيء */ 4١8‏ . 
(؟) البخاريء كتاب الدعواتء باب استغفار النبي َل في اليوم والليلة» برقم /5701. 


5) أحد 5١/5:‏ لكل وصححه الألباني في سلسلة الأحاديث الصحيحة» 
*// 4"8, برقم ١567‏ . 


0 
/ - وحديث زيد مولى النبي يَكَْنِ أنه سمع النبي كلل 
يقول: «من قال أستغفر الله العظيم الذي لا إله إلا هو, 

الحي القيوم؛ وأتوب إليه غفر له وإن فر من الزحف)' '. 

4 - ومدح الله تعالى المستغفرين بالأسحار فقال: 
١‏ وَبِلأتحَارٍ هُمَيَسْتَعْفِرُونَ 4" '. 

سادساً: الدعاء والتضرع إلى الله تعالى» ومن ذلك ما يأتي: 

1 حاقال اتفال رذ سالك عاد عق كلق اريف 
جيب دَعَوَة الداع 27 . 

؟ - وقال الله عز وجل: (ِوثَالَ رَكُكُمُ ُو أُستج كم 


3 و الاب ون ون وا اننا ير بد ليق : 050 
إن الي يسَتَكيرونَ عَنْ عِبَادتى سَيَدَ خلونَ جَهُمْ داخريت »2 . 


)١(‏ أبو داود. كتاب الوتر, باب في الاستغفار برقم .15١17‏ والترمذيء كتاب 
الدعوات, باب ني دعاء الضيقء برقم /الاه . وصححه الألبانٍ في صحيح سنن 
الترمذيء 459/7. 

١؟)‏ سورة الذاريات. الآية: /1. 

(”") سورة البقرق الآية: 1/5. 

(4) سورة غافرء الآية: .5١‏ 


علامات الغفلة 

* - وحديث أبي سعيد رضى الله عنه أن النبي كلل 
قال: ومامن مسلم يدعو الله بدعوة ليس فيها إثم ولا 
قطيعة رحم إلا أعطاه بها إحدى ثلاث: إما أن تُعجّل له 
دعوته» وإما أن يدخرها له في الآخرة» وإما أن يُصرف 
عنه من السوء مثلها) قالوا: إذاً نكثر» قال: الله أكثر)". 

4 - وحديث أبي هريرة رضى الله عنه قال: قال 
رسول الله عَل: « من لم يسآل الله يغضب عليه)”". 

سابعاً: المحافظة على الصلوات الخمس مع الجماعة» للأدلة الآنية: 

١‏ - حديث أب هريرة رضي الله عنه قال: قال رسول 
اله ويد من حافظ على هؤلاء الصلوات المكتوبات لم 
6 البخاري في الأدب المفرد. برقم ١٠ل‏ والحاكم١/‏ 497 وأحمد 218/8 

والترمذي بنحوه في كتاب الدعوات؛ باب في انتظار الفرج؛ برقم ه/اه"ء 

وصححه الألباني في صحيح الترمذيء */ 4517 . 


(؟) الترمذي» كتاب الدعوات. باب رقم 7. رقم الحديث 1017/7 وحسنه الألباني في 
صحيح الترمذي / 15/". 


ا 
يكتب من الغافلين)”". 

؟ - وحديث عبدالله بن عمر رضي الله عنهماء عن 
النبي كَل أنه ذكر الضلاة يوماً فققال: 0 حافظ عليها 
كانت له نوراً وبرهاناً ونجاة يوم القيامة» ومن لم يحافظ 
عليهاء لم يكن له نورء ولا برهان ولا نجاة» وكان يوم 
القيامة مع قارون وفرعون وهامان وأبي بن خلف)”". 

- وحديث أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله 
كك قال: « ألا أدلكم على ما يمحو الله به الخطايا ويرفع 
به الدرجات؟». قلنا بلى يا رسول الله! قال: «إسباغ 
الوضوء على المكاره وكثرة الخطى إلى المساجدء وانتظار 
الصلاة بعد الصلاة» فذلكم الرباط» فذلكم الرباط)"". 
)١(‏ ابن خزيمة في صحيحه ”7/ 2778١‏ وذكره الألبانٍ في سلسلة الأحاديث الصحيحة» 

وصححه برقم “2147 وقال في تعليقه على صحيح ابن خزيمة ”/ ١1١‏ : «إسناده صحيح) . 


9؟) أحمد 7 : والدارمي .70١/7‏ وقال الإمام المنذري ني الترغيب والترهيب 


. رواه أحمد بإسناد جيد)‎ 2:55 ١ /١ 


(ضة مسلم. كتاب الطهارة» باب فضل إسباغ الوضوء على المكاره برقم ١ه"‏ 


علامات الغفلة 
يَكة: رمن صل أربعين يوماني جماعة يدرك التكبيرة 
ع و 077 
الأولى كتب له براءتان: براءة من النار» وبراءة من النفاق)”". 
ثامنا: الحرص على قيام الليل وقراءة القران ولو عشر 
اناق ق قياف لا ياق؛ 
١‏ - قال الله تعالى مثنيا على أهل قيام الليل: < وَلْذِينَ 
دو ١د‏ ل ا هه 
" - وقال الله عز وجل فيمن تتجافى جنوبهم عن 
عد مر »هروث قوع .ثم مص وت 2 سدور 5 #« هدة وار بو اس كوي 
وَطمعا وَهِما رَرْقِتَهِمٌ ينفقون (©) فلا تعلم نفس ما اخْفىَ لهم من قرَةٍ 
أَعَيْنِ جَرَاء بمَا كانُوأ يَعَمَلُونَ 04" . 
6 الترمذي» كتاب الصلاة» باب فضل التكبيرة الأولى» برقم 4١‏ 7. وحسنه الألباني في سلسلة 
الأحاديث الصحيحة برقم 101 وبرقم 2191/9 وني صحيح سنن الترمذي /١‏ /الا. 


١؟)‏ سورة الفرقان. الآية: 55. 
(*) سورة السحدة. الآيتان: 015 .١7/‏ 


علاج الغفلة 


* - وقال عز وجل: « إن آلْمُتَقِينَ فى جَنسوَعْيُونٍ © 


5 الو و 2 8 31 و ا ا 9 - ود - ١‏ اي 2 
ذه 3 75 > .هه 2-8 5 4 ل 4 و 506 0-5 ٠‏ 0 
ءَاخِدْين ما اتلهج ربكم إِجُمَ كانوأ قبّل ذلك محسنين (©) كانوا قليلا 


ر هه ا ع رن 0 - 000 
مْنَ آليلٍ مَايجَعُونَ (© وَبالأتحَارٍ هم يَسَتَغفِرونَ 4 . 


4 - وحديث عبدالله بن عمرو بن العاص رضي الله 
عنهما عن رسول الله كك أنه قال: من قام بعشر آيات لم 
يكتب من الغافلين» ومن قام بائة آية كتب من القانتين 
ومن قام بألف آية كتب من المقنطرين)”". 

ه - وحديث سهل بن سعد رضى الله عنه قال: جاء 
جبريل إلى النبي يلد فقال: «يا محمد عش ما شئت فإنك 
ميت. وأحب من شئت فإنك مفارقه. واعمل ما شعئت 
)١(‏ سورة الذارياتء الآيات: 1١٠‏ -18. 
(؟) أبو داود. كتاب شهر رمضانء باب تحزيب القرآن؛ برقم .١194/‏ وصححه 

الألباني في صحيح أبي داود» /١‏ 2317 وأخرجه ابن خزيمة في صحيحه برقم 


٠8١/545‏ وقال الألباني في تعليقه على صحيح ابن خزيمة: «إسناده جيد. 
وقد خرجته في الصحيحة ) (517)). 


علامات الغفلة 
0 و 
فإنك مجحزي به). ثم قال: ديا محمد شرف المؤمن قيام 
الليل» وعرّهٌ استغناؤه عن الناس)27. 
تاسعاً: الصدقة علاج نافع للغفلة؛ للأدلة الآتية: 
١‏ - حديث معاذ رضى الله عنه عن النبي كلد وفيه: 
«...والصدقة تطفى الخطيئة ك| يطفئ الماء النار) (). 
؟ - وحديث أبي هريرة رضي الله عنه قال: قال رسول 
الله :من نفس عن مؤمن كُربة من كرب الدنيا نفس 
الله عنه كُربة من كُرب يوم القيامة» ومن يسّر على معسر 
يسّر الله عليه في الدنيا والآخرة, والله في عون العبد ما 
كان العبدٌ في عون أخيه...)7". 
- وحديث أب أمامة رضى الله عنه قال: قال رسول الله 
6 أخرجه الحاكم. 4/ 75, وصححه ووافقه الذهبي» وحسن إسناده المنذري في الترغيب 
والترهيب» 2.55٠ /١‏ وحسنه الألباني في سلسلة الأحاديث الصحيحة برقم ١‏ 17/. 
66 الترمذيء كتاب الإيمان» باب ما جاء في حرمة الصلاة» برقم ,55١5‏ وأحمد 


ه/ ١"اه.‏ وحسنه الألباني في إرواء الغليل ؟/ 17/8 . 
زه مسلمء كتاب الذكر والدعاء؛ باب فضل الاجتماع على تلاوة القرآن وعلى الذكر, برقم 7919 7. 


علاح الغفلهة 
| و 1 35 52 لد 
عد ( صنائع المعروف تقى مصارع السوء. وصدقة السرٌ 
تطفحٌ غضب الربٌ» وصلةٌ الرّحم تزيدٌ في العمر»7". 
عاشراً: صيام النطوع علاج للغفلة وخاصة عند غفاة الناس؛ لالأدلة الآنية: 
الله لم أرَكَ تصوم شهرا من الشهور ما تصوم من شعبان؟ 
و 
فال: :ذال شير بغغل الناش عفدن رخنت وزمقنان: 
وهو شهرٌ تُرفع فيه الأعمال إلى رب العالمين» فأحبٌ أن 
يُرفع عملي وأنا صائم)7". 
١‏ - حديث عائشة رضى الله عنها قالت: لم يكن النبي 
يكلِ يصوم شهراً أكثر من شعبان؛ [فإنه كان يصوم 
شعبان كله] وكان يقول: «خذوا من العمل ما تطيقون؛ 


:١١ /* وقال الهيثمي ني مجمع الزوائد‎ ,771١ /8 الطيراني في المعجم الكبير‎ )١( 
2519/١ «إسناده حسن )» وحسن إسناده أيضاً المنذري في الترغيب والترهيب‎ 
.017 /١ وحسنه الألباني لغيره في صحيح الترغيب والترهيب‎ 

(؟) النسائي» كتاب الصيام؛ باب صوم النبي يلك برقم 7701 وحسنه الألبانٍ في 
صحيح الترغيب والترهيب /١‏ 59468. 


9 علامات الغفلة 
2 4 
.+ 0 5 لمم 3 54 ٠‏ َال 
فإن الله لا يمل حتى تملوا) واحب الصلاة إلى النبي وَكةٍ ما 
2 5 5 2 4 
دووم عليه وإن قلت. وكان إذا صلى صلةة داوم عليها 1 
: ع سس ات 1 ُ 
7 حليث الأعرابي الصحابي عن النبي د أنه قال: 
0 ش لح > 1 3 عر 
«صوم شهر الصيرء وثلاثة أيام من كل شهرء يذهبن 
آ# هر ١‏ 5 0 0 
وحَرَّ الصدر)”'. ووحرالصدر: هوغشه. ووساوسه. 
١ 0 5 0 8‏ 
وحقده. وغيظه» وحسده. وعداوته» وغضبه” '. 
5 5 0 هه مه بل 
الحادى عشر : التقوى و رأسها المراقبة لله تعا ى: 
5 2 5-7 000 : 5 
١‏ - قال الله تعالى: ( إرت أأنيت كقوذ متهم يفي 
نا ا لإا ا 3 قي ا و ا (8) 
)١(‏ متفق عليه» البخاري. كتاب الصوم, باب صوم شعبانء برقم ,.١111٠١‏ واللفظ له. 
ومسلم. كتاب الصيام» باب صيام النبي كَِكةٍ في غير رمضانء برقم ١75‏ ركه ١١‏ ). 
66 أحمد في المسند 0154/8 برقم "01/١‏ ورقم /ا/601الء و5 9/ 25١‏ برقم /0301/71 
وقال محققو المسند: إسناد صحبح رجاله رجال الشيخين» غير صحابيه. وأخرجه البزار 
برقم /ا0 ٠١‏ من حديث ابن عباسء رضي الله عنهما. وصححه الألباني في صحيح 
الترغيب والترهيب» /١‏ 519. 


(”) انظر: النهاية في غريب الحديث والأثر لابن الأثير ه/ .١١‏ 
(4) سورة الأعراف. الآية: .7١ ١‏ 


ده وت عم ١‏ 
حَيِثُ لاتب 14 
“" - وقال عز وجل: « وَمَن يَمَقِاللَه يَكَفِرَ عَنَهُ سَيْكَاتِهِء وَيَعَظِمَ 
لي 
3 توستف ال انور الاو كا 


3 َ-ه 


4- ال سان وهال 5 الَذِينَ امثوأ أنَقُوأ الله حَقَّ 
قات ولا مُوثنَ إلا وَأُم مُسَِمُونَ4'"'. 

5 - وقال جلّ وعلا: ينما الذي َامَنوأ أتقوا الله وَفُولواً 

ولا سَّدِيدًا © يُصَلِح لَكُمْ أَعَمَدمر علو لك د ويك ومن يطيء 


لله وَرَسُوَلَهُء فَقَدَ فَارَقَوَرًا عَظِيمًا »4 0 


." 2” سورة الطلاق. الآيتان:‎ )١( 

(؟) سورة الطلاقء الآية: ه. 

*) سورة الطلاق. الآية: ؛. 

(4) سورة آل عمران. الآية: ؟١٠.‏ 
(©) سورة الأحزابء الآيتان: 207٠١‏ 1/. 


4 علامات الغفلة 
/ا- وما أحسن ما قاله الإمام أحمد رحمه الله: 
إذاما خلوت الدهر يوماًفلاتقل خلوت ولكن قل عل رقيب 
لا تحسبن يغفل ساعة ولا أنما يخفى عليه يغيي”) 
8 - وما أحمل ما قاله السماك رحمه الله: 
يامذنب الذنب أما تستحى2 والله فى الخلوةثانيكّا 
غرَّكمنربِ ك!مهالُة وعدا طساو 
4 - وما أحسن ما قاله الإمام الأندلسي القحطاني رحمه الله في نونيته: 
إذاما خلوت بريبة في ظّلمة والنفس داعيةٌ إلى الطغيانٍ 
فاستحي من نظر الإله وقل لحا إن الذي خلق الظلام يراني”" 
٠‏ - ولله در القائل: 
يامن يرى مد البعوض جناحه في ظلمة الليل البهيم الأليَلٍ 
لكر قاد زنع رفحت ل مانو لطيو ليوطو قور الاين 
للمؤلف (ص 555). 


إفة جامع العلوم والحكم .5٠١ /١‏ 
زضة نونية القحطاني رص ")2 


علاج الغفلة 6 
ويرى نياط عروقها في نحرها والح يجري ني تلك العظام النكَلٍ 
امننع ل بتوبة تمحوبها ماكانمنينفي الزمان الأول 
الثاني عشر: الزهد في الدنيا من أعظم علاح الغفلة؛ للآدلة الآنية: 

١‏ -حديث عامر بن لؤيّ في قصة أبي عبيدة عندما قدم 
1 من البحرين فجاءت الأنصار وحضروا مع رسول 

لله يَكاة صللاة الصبح. فلم صل بهم الفجر تعرّضوا له. 
و « أظنكم قد سمعتم كه أن آنا غييدة 
قد جاء بشىء؟ ) قالوا: أجل يا رسول الله قال: «فأبشروا 
وأئلوامايسركم فول لاالفقر أخشى عليكم ولكن 
أخشى عليكم أن تبسط عليكم الدنيا كما بسطت على من 
كان قبلكم, فتنافسوها كما تنافسوهاء فتهلككم كم 
أهلكتهم ) وفي لفظ « وتلهيكم كم ألهتهم)"'. 


(1) متفق عليه: البخاري, كتاب الجزية والموادعة» باب الجزية والموادعة مع أهل الذمة والحرب. 
برقم 27215 ورقم ١١‏ و1575» ومسلم, كتاب الزهد والرقائق» برقم ١كة؟.‏ 


6 علامات الغفلة 


؟ - وقال الله تعالى: < إِنْمَا مُكَل لْحَيَرْةِ موسيم 
فِن الما ل ل وَالْأَتَعَمُ 


1 م 2 2 و :2 07 > هه 7 وثرر هعم 7 0 


م-مٌ أ د > كو لارام 


2 غ2 با _ 8 2 دم #"# د ده 2 ح 
اتلها أَمرّنا ليلا أو هارا فجعلسّها حصيدا كان لم تغرى بالامس 
عه ,اع و> سن ا وصبععلم سدم هو سلسم )2 
كذالك نفصّل الآي تس لقوّميتفكرون 4 . 

“ - وقال الله عز وجل: « وَآضْرِت هم مُكَل أخيز الخيّزة أَلدُمْيًا 
أنْزِلَهُ مِنَ آلسّمَاءِ فَآَخْتَلَطَ به تَبَاتُ الْأرَض فَأصْبَّحّ هَشِيمًا 
00 0 
تَذْرُوه اليس وكان آله َه على كل سَىْء مُقَكَدِرَا 4 
5 - وقال الله سبحانه وتعالى: ١‏ أعلَمَُا أنمَا آلْحَيوة آنا 
وب َف ةو 2 تكثُر الل والام 0 
ل حر غنات قور زر ب الاير وَمَا ا دنآ ! 


00 2 صدةو 0 


متدع الغرور » 


1 سورة يونس. الآية: 5". 
(*) سورة الحديد, الآية: .٠١‏ 


علاج الغفلة 


ه - وحديث زيد بن ثابت رضى الله عنه. قال: 
سمعت رسول الله َل يقول: ومن كانت الدنيا همه فرق 
الله عليه أمره وجعل فقره بين عينيه. ول يأته من الدنيا إلا 
ما كيب له ومن كانت الآخرة نيته جمع الله له أمره. 
وجعل غناه في قلبه. وأتته الدنيا وهي راغمة)"". 

5 - وحديث سهل بن سعد رضى الله عنه قال: قال 
رسول الله يلِ: ولو كانت الدنيا تعدل عند الله جناح 
بعوضة ما سقى كافراً منها شربة ماء)2©. 


سلسلة الأحاديث الصحيحة برقم »40٠‏ وعند الترمذي من حديث أنس رضي الله عنه 
( من كانت الآخرة همه جعل الله غناه في قلبه» وجمع له شمله» وأتته الدنيا وهي راغمة 
ومن كانت الدنيا همه جعل الله فقره بين عينيه وفرّقَ عليه شمله. ول يأنه من الدنيا إلاما 
قدرله» الترمذي, برقم 454 27 وصححه الألباني في صحيح الترمذي 0 

١‏ ابن ماجه, كتاب الزهد, باب مثل الدنياء برقم ١ ٠١‏ والترمذيء كتاب الزهد. باب ما 
جاء في هوان الدنيا على الله عز وجلء وقال: «هذا حديث حسن صحيح)» برقم ريه 
ولفظ ابن ماجه: قال سهل: كنا مع رسول الله يَئِةٍ بذي الحليفة» فإذا هو بشاةٍمينة شائلة 
برجلها [أي رافعة رجلها من الانتفاخ] فقال: أترون هذه هينة على صاحبها؟ فوالذي نفسي 
بيده للدنيا أهون على الله من هذه على صاحبهاء ولو كانت الدنيا تن عند الله جناح بعوضة 
ماسقى كافراًمنها قطرة أبداً». والروايتاز صححهم الألباني في سلسلة الأحاديث 
الصحيحة برقم 451» وني صحيح ابن ماجه. / 41 7 وصحيح الترغيب برقم 056,. 


)١‏ اب ماجه. كتاب الزهدء باب المم بالدنياء برقم © »4١١‏ الألبانى إسناده ف 
(1) ابن 1 جاب اهم باللياء ترم وصحح الا لباني إسناده في 


ع علامات الغفلة 
- وقد أحسن القائل حين قال: 

لكل شيء إذاماتم نقصان فلايغر بطيب العيش إنسان 

هي الأيام كما شاهلتهادول فمنسرهزمن ساءته أزمان 
/ - وأحسن الإمام البستي حين قال: 

لا فسن سرورادات] بدا ١مس‏ موه زمر نبا أزفنان 


9 - وقال الله تعالى: ١‏ وَمَآ أُوتِيثُم يّن سَْءِ َمَعَدمُ آلْحَيْوة 


م در ول صلم ردم 001 م 0201 1-2 7 )2 
الدنيًا ينها وَمَا عند الله خَيْرُوَابَقْ أفلا تعقلون 4 
3 صدع - و و 


٠‏ - وقال ل از الأحرَةٌ خَعَلّهًا لِنَّذِينَ ل 
يُرِيدُونَ لوا فى الأرض وَلَا قَسَادًا وَالْعَهِبَهُ لِلمُتقِينَ74"". 

سورعل عمو ررقي عله حل التي ل و 
مضطجع على حصير قد أَنّر في جنبه» ولما استيقظ جعل 
يمسح جنبه» فقال له عمر: يا رسول الله لو أخذت 


؟) سورة القصص.ء الآية: 7/. 


6 طه 
فراشاً أوثر من هذا؟ فقال كَل «ما لي وللدنيا ما مثل 
ومثل الدنيا إلا كراكب سار ني يوم صائف فاستظل نحت 
شجرة ساعة من نهار ثم راح وتركها)' '. 

١‏ - وحديث مطرف عن أبيه رضي الله عنه» قال: 
أتيت النبي كَلَِةِ وهو يقرأً: « أَلْهَدكُمْ آلتكاثْرٌ» قال: «يقول 
ابن آدم مالي» مالي وهل لك من مالك يا ابن آدم إلا ما 
أكلت فأفنيت, أو لبست فأبليت» أو تصدقت فأمضيت)2. 

٠‏ - وحديث أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله 
كد قال: « يقول العبد: مالي» مالي» إنها له من ماله ثلاث: 
ما أكل فأفنى. أو لبس فأبلى» أو أعطى فأقنىء [و] ما 
ل 

,٠1/0‏ وابن ماجه. كتاب الزهد, باب مثل الدنياء برقم .4٠١9‏ وصححه 


الألبان في صحيح سنن الترمذي 7/ 358١‏ وفي صحيح ابن ماجه. ”/ 7915. 
فيه مسلمء كتاب الزهد والرقائق. برقم /516. 


6 علامات الغفلة 


سوى ذلك فهو ذاهب وتاركه للناس)”7". 

5 - وحديث الحارث بن سويد قال: قال عبدالله: 
قال النبي كللة: أيُكم مال وارثه أحبٌ إليه من ماله؟) 
لافنا وسوال اللة!هاانها انعد الخياة أحن البموناك: 
«فإن مالَهُ ما قدَّم ومالّ وارثه ما أخَر)”". 

- وحديث جابر رضي الله عنه أن رسول الله كَكَِة مر 
بالسوقء فمرّ بجدي أسك”" ميّتء فتناوله فأخذ بأذنه ثم 
قال: «أيكم يحب أن هذا له بدرُهَم؟) فقالوا: ما نحبٌ أنه 
اتأرظوه وما تفع وا قال 3 تبون اهلك 05 فالرا: 
وانقة لكا كان هد ا قدا هيات قن ادر ا 
فقال: «فوالله للدنيا أهون على الله من هذا عليكم)'". 


إبل© مسلمء كتاب الزهد والرقائق» برقم 48. 

2( التخارق كات لزي تاهما كدم من ءال دوو له يرتم "1 55". 
و" الأسك: مصطلم الأذنين مقطوعههم. 

5) مسلمء كتاب الزهد والرقائق. برقم /551651. 


علاج الغفلة 
الثالث عشر: الإكثار من ذكر الموت. للآدلة الآنية: 

الله كَكلِِ: « أكثروا ذكر هاذم اللتذائق) "حت المويف 
وفي لفظ لابن حبان: « أكثروا ذكر هاذم اللذات, فم| 
ذكره عبد قط وهوفى ضيق إلا وَسَّعَهُ عليه. ولاذكره 
وهو في سعة إلا ضَيّقه عليه)”". 

5006 ا : 1 لاس 0( 
وفى لفظ لابن حبان ايضا: ( أكثروا من ذكر هاذم اللذات ) : 
وجاء فى لفظ عند الطبرانى فى اللأوسط: « أكثروا ذكر 

هاذم اللذات - يعني الموت - فإنه ما كان في كثير إلا قلله. 

ولاقليل إلاجرأه)”2. فالموت يقطع اللذات ويزيلهاء 

)١(‏ الترمذيء كتاب الزهد. باب ما جاء في ذكر الموت برقم 7701 والنسائي؛ كتاب الجنائزء 
باب كثرة ذكر الموت». برقم 1777 .» وابن ماجه. كتاب الزهد, باب ذكر الموت والاستعداد 
له برقم /475» قال الألباني في صحيح النسائي وغيره 7/.": « حسن صحيح». 

66 صحيح ابن حبان, برقم 794917 وحسنه الألباني في إرواء الغليل» / .١55‏ 


(") صحيح ابن حبان» برقم هو وصصى, وحسنه شعيب الأرنؤوط. 
6 الطبراني في الأوسط (مجمع البحرين» 3١5/8‏ برقم 00175) وقال الهيثمي - 


62 علامات الغفلهة 
والحديث دليل على أنه لا ينبغى للإنسان أن يغفل عن ذكر 
أعظم المواعظ وهو الموت. قال الإمام الصنعاني رحمه الله: 
وقد ورد فى آخر الحديث فائدة الذكر بقوله: «فإنكم لا 
تذكرونه في كثير إلا قلله. ولا قليل إلا كثره)”"2. 
؟ -وحديث عبدالله بن عمر رضى الله عنههماء قال: كنت 
مع رسول الله يد فجاءه رجل من الانصار فسلم على النبي 
كاوثم قال: يارسولالله! أي المؤمنين أفضل؟ قال: 
0 أحسنهم خلقاً) قال: فأى المؤمنين اكد 95 قال: « أكثرهم 
للموت ذكراو أحسنهم لا بعده استعدادا أو لئك الأكياس)”". 
- في مجمع الزوائد :*04/٠١‏ «إسناده حسن» وقد ذكر الصنعاني في سبل السلام 
آثاراً منها: « أكثروا ذكر الموت فما من عبد أكثر ذكره إلا أحيا الله قلبه وهوّن عليه 
الموت) [ذكره الديلمي في مسند الفردوس» ١‏ / برقم 114]. 
)١(‏ سبل السلام» / 0٠7‏ وهو معنى الآثار التي خرجتها آنفا. 
(7) أكيس: أعقلء ومثله الكيس من دان نفسه وعمل لما بعد الموت: أي العاقل [النهاية 
في غريب الحديث والأثر» لابن الأثير» ١17/5‏ 7]. 


(”) ابن ماجه. كتاب الزهد. باب ذكر الموت والاستعداد له برقم 59 57» وحسنه الآلباني في 
صحيح سنن ابن ماجه. و ره وفي سلسلة الأحاديث الصحيحة برقم 55 . 


0-0 2 
٠6‏ - وقال الله تعالى: « كل كفس ذَآبفَهُ انوت وَإِنمَا قورت 
اورفك اذه المنظ قت الخ عل الذاروانيفل الجن ققد قار" 

وَمَا آلْحَيَؤة ليآ إلا مت الْغرُورٍ4' 2 . 

5 - وما أحسن ما قاله القائل: 
الموت بابٌ كل الناس داخله فليت شعري بعد الباب ما الدار 
لناريع علد سكين برضي الإله وإن فرطت فالنار 

الرابع عشر: ذكر القبر والبلى» للأدلة الآنية: 

١‏ -حديث هانئ مولى عثهان رضي الله عنه» قال: كان 
فاق [ذاونف عل القس كد معن ١‏ تلوف قبل لد 
تُذكرٌ الجنة والنار فلا تبكي» وتبكي من هذا؟ فقال: إن 
رسول الله كَكِةٍ قال: «إن القير أول منازل الآخرة؛ فإن 


ع ع 2 
نجا منه فم| بعده أيسر منه. وإن لم ينج منه فم| بعده أشد 


و 


منه) قال: وقال رسول الله يَكِ: وما رأيتُ منظراً قطّ إلا 


علامات الغفلة 
7 0 

؟ - وحديث أبي هريرة» قال: قال رسول الله كةِ: 
«ليس شيء من الإنسان إلا يبلى إلا عظيماً واحداًء وهو 
ع الدنت: ومنه يُركب الخلق يوم القيامة)7". 

تك وفتنة القبر؛ لحديث أنس رضي الله عنه أن 
رسول الله كَلِةِ قال: إن العبد إذا وضع في قبره وتولى 
عنه أصحابه - وإنه يسمع قرع نعالهم - أتاه ملكان.» 
فيقعدانه. فيقولان: ما كنت تقول في هذا الرجل؟ لمحمد 
يك فأما المؤمن فيقول: أشهد أنه عبدالله ورسوله. 


(1) أفظع: أي أشدٌ وأشنع» شرح السندي على سئن ابن ماجه؛ 5/ .6٠٠0‏ 

)١(‏ الترمذيء كتاب الزهد, باب حدثنا هناد برقم 770/8 وابن ماجه. واللفظ له 
كتاب الزهد, باب ذكر القبر والبلى» برقم 57517 وحسنه الألبان في صحيح سنن 
الترمذي. ااه 

(") ابن ماجه. كتاب الزهد, باب ذكر القبر والبلى» برقم 5 ؛ وصححه الألباني في 


صحيح سنن ابن ماجه. ؟/ 1 . 


علاج الغفلة 6 


فيقال: انظر إلى مقعدك من النار قد أبدلك الله به مقعداً 
من الجنة» فيراهما جميعاً» [قال قتادة» وذكر لنا أنه يفسح 
له في قبره ثم رجع إلى حديث أنس] وأما المنافق والكافر 
فيقال له: ما كنت تقول في هذا الرجل؟ فيقول: لا أدري. 
كنت أقول ما يقول الناسء فيقال: لا دربت ولا تليت؛ 
ويضرب بمطارق من حديد ضربة» فيصيح صيحة 
يسمعها من يليه غير الثقلين)7". 

ويسأل الإنسان في قبره فيقول له الملكان منكر ونكير: 
«ما دينك؟ من ربك؟ من نبيك؟ فيقول المؤمن: رب الله 
وديني الإسلام» ونببي محمد يك وأما العبد الكافر أو 
الفاجر فيقولان له: من ربك؟ فيقول: هاه هاه لا أدري. 
فيقولان له: ما دينك؟ فيقول: هاه هاو لا أدري. 


)١(‏ متفق عليه: البخاري؛ كتتاب الجنائز باب ما جاء في عذاب القبر, برقم 4 /177, ومسلم؛ 
كتاب الجنةء باب عرض مقعد الميت من الجنة والنار عليه وإثبات عذاب القيره برقم 7/؟. 


0 عزؤمات العطنة 
فبقولان: فا تقول ني هذا الرجل الذي بعث فيكم؟ فلا 
بتدي لاسمه. فيقال له: محمد. فيقول: هاو هاه لا أدري. 
سمعت الناس يقولون ذاك, فيقال له: لا دريتت ولا 
تلوت...) الحديث”". قال الله عز وجل: « يُتَبَت الله 
ادم امنأ الول ألكاي فى أختزة لذخي فى 
الطبيي وَيَفْحَلٌَ أله مَايَشَآ42”. 

وما نونك موف اانا ويقها: أن النبي يلل قال عن 
أرواح المؤمنين في البرزخ: (إنما نسمة المؤمن طائر يعلق 
في شجر الجنة حتى يرجعه الله تبارك وتعالى إلى جسده 
يوم القيامة)7© 


)١(‏ أبو داودء كتاب السنة باب في مسألة القبر وعذاب القبر برقم »41١7‏ وصححه 
الألباني في صحيح سنن أبي داود. */ »١176‏ وانظر جميع الألفاظ ني كتاب الجنائز 
للمؤلف. (ص *-/50). 

5 سورة إبراهيم, الآية: /71. 

ف أحمد في المسند» / 58 4.» والنسائي» 5 برقم 7١17‏ وغيرهما. 


علاح الغفلهة 
وما هذه الأسطر إلا ناذج لعلاج الغفلة» والله أسأل أن 


يصلح قلوبنا وأعمالناء وأن يعيذنا من عذاب النارء وعذاب القبرء 
وصل اللهوسلم على نبينا حمدوعلى آله وصحبه اجية. 


.)15-17١ انظر: نعيم القبر وعذابه في كتاب صلاة الجنائز للمؤلف من (ص‎ )١( 


6 علامات الغفلة 


المقدمة ا بدببج00020 0000 
المبحث الأول: مفهوم الغفلة لغة واصطلاحاً 00 070010ه5ظ22 
الغفلة لغة: ا ااا 1[1ذ1[1[1[1[1[1[1[ 1[ 1[ 0071 
الغفلة اصطلاحاً: 8 
المبحث الثاني: الفرق بين الغفلة والنسيان ا 0 
المبحث الثالث: خطرالغفلة ل 
أولاً: توقع في الحلاك 000 00 
ثانياً: الغفلة التامة تتم على قلب صاحبها 1-5 0000011 
ثالثاً: الغفلة قرينة التكذيب بآيات الله ا 
رابعاً: لعظم خطر الغفلة نبى الله عنها رسوله كَل 00 
خامساً: الغفلة من صفات أهل النار 0 
سادساً: أكثر الناس واقعون في الغفلة 00 
سابعاً: الغفلة تغلق أبواب الخير 0 
ثامناً: من غفل عن الله أغفله الله عن ذكره ل ١‏ 
تاسعاً: أهل الغفلة لهم الحسرة يوم الحسرة و ل ا 
عاشراً: اقتراب الساعة والموت للناس وهم في غفلة 000 


الحادي عشر: حذر الله تعالى عن الغفلة ا ا 


علاج الغفلة 


الثاني عشر: ذم الله الغافلين عن الآخرة 0000 


الثالث عشر: أرسل الله تعالى محمداً لإنذار الناس عن الغفلة 


الرابع عشر: توبيخ الغافل يوم القيامة 9ههشه*شصشسشظ”ظ'إ 


ا مبحث الرابع: علامات الغفلة ااا اا 0 


أولاً: التكاسل عن طاعة الله ل ا 
ثانياً: استصغار المحرمات ماي عق ارك مراف لراك الاو رلك فاق وول مش اريك لز 


ثانياً: المعاصي أعظم أسباب الغفلة 00 
ثالثاً: الإعراض واتباع الحوى ل 
رابعاً: صحبة الغافلين قرناء السوء ا اق ا 
خامساً: التهاون بترك صلاة الجمعة ذ[ز[ز ز1 111110101[ 
سادساً: ترك صلاة الجماعة 000 7701 7 2*7« 
سابعاً: طول الأمل 000( 
ثامناً: كثرة الضحك امس جه 0 نان مخ عا ة مطتا ا ا 1 
تاسعاً: كثرة الكلام بغير ذكر الله 211111151085( 
المبحث السادس: علاج الغفلة 100[ 1[ 211111111101[1#11[1[1ظ 


أولاً: العلم النافع ا ل ا 


ضضة 

ثانياً: ذكر الله تعالى على كل حال 0000000008 
ثالثاً: مجالس الذكر 8 11111 
رابعاً: أعظم العلاج قراءة القرآن بالتدبر ا 
خامساً: التوبة والاستغفار 1510000 
سادساً: الدعاء والتضرع إلى الله تعالى 000000 
سابعاً: المحافظة على الصلوات مع الجماعة 0000 


ثامناً: الحرص على قيام الليل 00ظغ2ظ12 
تاسها: الصدقة علاج للغفلة از 1 11111 


عاشراأً: صيام التطوع علاج للغفلة وخاصة عند غفلة الناس 


الحادي عشر: التقوى ورأسها المراقبة لله تعالى 00 
الثاني عشر: الزهد ني الدنيا 0 
الثالث عشر: الإكثار من ذكر الموت 00 
الرابع عشر: ذكر القبر والبل 117177111100 


